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OBRA SOCIAL

DE ACOGIDA Y DESARROLLO

La Obra Social es un centro donde los més
pobresyabandonados de nuestra sociedad
pueden acudir para salir de su situacion de
pobreza y exclusion social. La caracteristi-
ca que mas la define, con relacion a otras
organizaciones o entidades similares, es la
atencion integral de la persona sin limites
de tiempo, en un compromiso verdadero.
Cada persona que llega a nuestro hogar
se convierte en miembro de la familia; no
es un nlimero, ni una estadistica, y si desea
recuperarse, recibira el apoyo necesario, sin
importar el coste o la duracion de esa ayu-
da, dentro de los l6gicos limites de una ins-
titucion benéfica con recursos limitados.

Es una asociacién de animo no lucrativo
con personalidad juridica propia, decla-
rada de utilidad publica, dedicada a la
rehabilitacion de personas abandonadas
y marginadas. Los colectivos que atende-
mos, principalmente, son los que carecen de
atencion por parte de los recursos publicos
y privados, los mas abandonadas: indomi-
ciliados, alcohdlicos, enfermos mentales,
inadaptados sociales, personas sin hogar
0 en grave situacion de precariedad eco-
nomica, discapacitados de diverso grado,
etc. La plantilla estd formada por unas
70 personas, entre voluntarios y personal
laboral.

La OSdAD posee un Centro Especial de Em-
pleo dedicado a la fabricacion de muebles
y articulos de decoracion. Es entidad cola-
boradora con Servicios Sociales con el N.°
08/114, inscrita en el Registro Municipal
de Entidades Ciudadanas con el n.° 168.
Fue declarada de Utilidad Publica por Or-
den Ministerial de 20 de marzo de 1997.Es
independiente de ideologias politicas y no
pertenece en exclusiva a ninguna confesion

religiosa en particular. Se fundamentaenla
solidaridad y en valores éticos y evangéli-
cos. Sus responsables profesan la fe de la
Iglesia Catdlica, pero se respeta plenamen-
te lalibertad de opciones y creencias de los
trabajadores y voluntarios.
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JOSE MATEO DIAZ
EX MAGISTRADO DEL
TRIBUNAL SUPREMO

omerseth Maugham fue un
escritor muy comercial, con
extraordinario éxito de ven-
tas, como antes lo fueron,
en pleno desarrollo del ne-
gocio editorial, por ejemplo, Pierre Loti
y Lajos Zilahi, todos ellos sepultados
més tarde por el olvido. De Somerset
Maugham recuerdo una frase en su no-
vela “El Filo de la Navaja”, que fue lleva-
da al cine, en una pelicula con el mismo
nombre, lo que demuestra el certero
instinto para atraerse al publico que te-
nia el autor. La frase es “la naturaleza
humana no es tan mala como parece
sino mucho peor”.

Me parece idénea para iniciar esta re-
flexién sobre la bondad que constituye
el encargo de nuestra revista. La frase,
para un cristiano refleja el fémite del
pecado original en nuestra conducta,
tanto la reflexiva como la instintiva.

En la célebre definicién de nuestro Dic-
cionario, la bondad es la inclinacién
natural para hacer el bien. En estos
términos, el concepto deja mucho que
desear, pues al emplearlo estamos difi-
riendo el planteamiento a lo que deba
entenderse por “bien”. No terminarfa-
mos nunca el anélisis, pues un concep-
to llevaria a otro. Lo bueno se mezcla
con lo dtil, con la caridad. Tener bon-
dad es ser benevolente, amable, ayudar
a los demas. Esta tltima acotacién pa-
rece la més aceptada.

La bondad esté fntimamente relaciona-
da con la virtud de la justicia, pero creo,
sin embargo, que son conceptos que
nada tienen que ver entre si, hasta el

punto de que se puede ser justo sin ser
bondadoso. Podemos avanzar un poco
en la decantacién de este oscuro con-
cepto si lo contraponemos a lo que es
malo. La bondad es incompatible con
el mal. La persona bondadosa procura-
ré hacer el bien, es decir, lo que sea (til,
agradable, deseable, etc., a alguien,
pero es incompatible con la maldad,
con lo negativo, lo ruin. Es por tanto un
concepto muy discutido.

Soécrates consideraba que la bondad
era un estado del alma, siendo la sa-
bidurfa su esencia. Platén no identifica
de un modo directo ni la bondad ni el
placer con el bien; lo supedita a este,
considerando que la razén es la que
debe presidir en todo momento.
Aristételes, en referencia a la bondad o
el cardcter, decfa que todos poseen la
capacidad para ser buenos. Afadia que
tal capacidad debe desarrollarse me-
diante la practica a través de acciones
virtuosas en las que no cabfa reflexio-
nar o sopesar, pues lo importante era
tener el habito de ser bueno. Para Aris-
tételes, en definitiva, la bondad era una
cuestién de habito; una actitud que se
reforzaba con la practica. Su defensa de
la bondad le llevé a afirmar, acertada-
mente: “Un Estado estd mejor goberna-
do por un hombre bueno que por una
buena ley”.

Maés adelante Inmanuel Kant postularia
que no hay nada que pueda considerar-
se bueno en sf mismo mas alla de la vo-
luntad, ya que todo talento dependen
de ella, y en ella reside la bondad o la
maldad asociada a la conducta.

Procurar el bien hasta llegar al propio
sacrificio constituye una de las aventu-
ras mas hermosas del ser humano. Te-
resa de Calcula es un magnifico ejem-
plo.

Fiodor Dostoievsky ha dejado en sus
obras admirables arquetipos del desa-
rrollo de esta idea. Javier Llop los ana-
lizé en el ensayo titulado “La decision
de Ippolit”, Ed. Rasmia, Universidad de
Valencia.

“El idiota” fue la obra preferida de Dos-
toievski. En un extremo situé a un per-
sonaje que actuaba siempre como un
hombre bueno (de ahf su “idiocia”), el
principe Mishkin. Por otro lado Ippolit,
un joven nihilista, enfermo de tubercu-
losis, a quien le restan unos pocos dias
de vida, y que se enfrenta a los grandes
principios que rigen la existencia huma-
na: la vida, la muerte, Dios, los otros. ..
Uno de los motores de la novela es el
Cristo de Holbein, cuadro de 1521 que
Dostoievski vio en Basilea y le produjo
tal impacto que queddé absorto varias
horas frente a él. El Cristo de Holbein
rompia con las representaciones idea-
les, pues aparecia tumefacto, martiri-
zado y sin ningtin halo de santidad. Un
cristo muerto, sin apelacién posible a
la resurreccién ni a la trascendencia. El
significado profundo de este encuen-
tro, de ahf su relacién con el Cristo de
Holbein, es el valor que implica el asce-
tismo, el sacrificio, la entrega para as-
cender hasta lo més alto, una épica que
de hecho se perdié con la modernidad.
La tensién extrema, el desgarramiento
vital y las acciones compulsivas, “irra-

-3-



cionales”, estén presentes en los perso-
najes de Dostoievski. Tal vez, por ello,
no se dejen atrapar por categorias ri-
gidas. Javier Llop pone el ejemplo del
principe de Mishkin, en “El idiota”. “Es
muy ingenuo, pero también un perso-
naje muy complejo”. “Los personajes
de Dostoievski tienen muchas caras, de
manera que son muy dificiles de apre-
hender”. “Por eso el escritor ruso es ge-
nial”. Mishkin es una persona “buena”,
“idiota”, “sin mundologfa” y exento de
malicia, que no sabe manejarse por la
vida real (también con sus demonios
internos). Y as{ deambula, hasta que
muere, por la Rusia de su época, plena
de arribistas, usureros y canallas.

La contrafigura del principe de Mishkin
es Ippolit, un joven que no entiende
por qué razén va él también a morir. En
Ippolit se advierte un predominio “bru-
tal” de la inteligencia, sin espacio para
la sensibilidad ni los sentimientos.

El profesor de Filosoffa, Jests Fernan-
dez, ha destacado que el principe Mish-
kin es un Don Quijote, pero no cémico,
sino tragico. Es “bueno” hasta la inge-
nuidad mas bendita, hasta el punto
que perdona afrentas y burlas; no des-
conoce el mal que tiene alrededor,
pero intenta dejarlo de lado.
Es, por tanto, un perfecto
“idiota”, que viene a
demostrar

que es posible la bondad. Cuando Ip-
polit, enfermo de tisis, contempla el
Cristo de Holbein, encuentra otro sen-
tido a la existencia.

El segundo es la justicia. Porque Ippolit
se mira en Mishkin y trata de buscarle
un sentido a su muerte. Se plantea que
la vida no es buena, pero tal vez pudie-
ra ser justa, a través de la justicia que
quiza nos ofrezcan las instituciones de
la vida social. ¢Pero hay alguien real-
mente justo?

Quiza el parrafo con el que Javier Llop
empieza el libro revele un apunte de
esperanza. Recoge las palabras con que
D.H. Lawrence comenzaba, hace un
siglo, “El amante de Lady Chatterley”:
“Nuestra época es esencialmente
tragica, y precisamente por eso nos
negamos a tomarla tragicamente.
El cataclismo ya ha ocurrido, nos
encontramos entre ruinas, empezamos
a construir nuevos y pequefios lugares
en los que vivir, comenzamos a tener
nuevas y pequefias esperanzas. No
es un trabajo facil. No tenemos ante
nosotros un camino llano que nos
conduzca al futuro. Pero rodeamos o
superamos obstdculos. Tenemos que

vivir, por mucho que los cielos hayan
cafdo sobre nosotros”.

¢Vale la pena ser bueno en el mundo
actual? Los cristianos sabemos la res-
puesta porque debemos ajustar nues-
tra conducta y nuestros pensamientos
a los mandamientos. Pero la pregunta
es crucial en un mundo en que se pre-
gona lo Gtil como valor supremo vy el
éxito material como meta a alcanzar.
Por lo general, los seres humanos son
bondadosos tinicamente con las perso-
nas que quieren, pero como dijo Jesus,
el individuo debe de ser bondadoso
con quienes lo aman y también con
las personas ingratas. La Biblia explica
que el individuo vive rodeado de per-
sonas agradecidas, asf como, de mala-
gradecidas, desleales, pero a pesar de
ello el cristiano no debe de actuar de
la misma manera, ya que como dice la
Epistola a los Romanos 12:17 “No de-
vuelvan mal por mal a nadie. Provean
cosas excelentes a vista de todos.

En la sociedad de nuestros dias no po-
demos decir que la bondad sea uno de
los valores mas apreciados. El éxito en
la vida no se asocia con ser bondadoso,
sino con ser rico, famoso y poderoso,
circunstancias ambas que no suelen
estar muy relacionadas con la bondad,
aunque siempre hay excepciones, por
supuesto.

Aunque a dia de hoy se considera que
lo bueno es ser importante, en realidad
es mas importante ser bueno, ya que la
bondad es una condicién que se lleva,
mientras que la importancia o el éxito
solo son circunstancias pasajeras.

Uno se pregunta si, viendo cémo fun-
ciona el mundo, la bondad puede lle-
gar a ser Gtil de algin modo. Y pro-
bablemente la pregunta no sea de
aquellas que tengan una respuesta
sencilla. En cualquier caso la bondad
debe observarse desde una perspecti-
va personal, como una actitud ante la
vida que, muchas veces, genera empa-
tfa. Cuando pagas con bondad es diffcil
que te devuelvan el cambio con odio o
indiferencia. La bondad, entonces, lu-
cha contra el mal sin buscarlo, casi sin
pretenderlo. La bondad construye. No
pretende destruir, sino sustituir el mal
por el bien.
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AIXA LORENZO
FILOLOGA

Mires donde Mires

Cudntos de ustedes creen
que son buenos

regunté un dfa en una tutorfa
que abordaba precisamen-
te este tema. Como nadie
levantaba la mano ni decfa
nada, hice la misma pregunta
de varias formas, hasta que una alumna,
a la que se sumaron dos més después,
respondid: “Yo soy buena casi siempre,
pero reconozco que soy mala a veces”. Y
se justificé: “Depende de con quién, del
momento...”. Aparte de que me pare-
ciera meritoria la autovaloracion, volvi a
preguntar al grupo: “Entonces, ¢los de-
mas son, por lo general, buenos?”. To-
dos respondieron que si. Era una clase
de unos treinta alumnos y alumnas, de
entre doce y catorce afios. Y sé, porque
repito que era su tutora, que muchos
de ellos a menudo — muy a menudo —
no se comportaban de la forma que yo
considerarfa adecuada o correcta, sobre
todo entre si. Imaginense si me hubiera
enterado de todo lo que habfa detras
del grupo: hay que reconocer que, por
lo menos al profesorado de secunda-
ria, apenas llega nada de lo que sucede
realmente en una clase, salvo que al-
guien con quien tenga confianza se lo
cuente.
Asf que casi todos nosotros nos consi-
deramos “buenos” o “buenas”. Esto me
lleva a pensar que, como todas las cua-
lidades o virtudes humanas, la bondad
es subjetiva. Es més, me atreveria a de-
cir que sdlo es posible, para nosotros,
ciudadanos de a pie, detectar la bondad
en pequefios detalles cercanos: adop-
tar a un perro abandonado, mandar
un mensaje para ayudar a una ONG o
hacerte socio o socia de ella, ayudar a
alguien a subir la compra o socorrer a

quien se ha caido en la calle... Pero la
HUMANIDAD, asi, con mayusculas, no
es, “por lo general”, buena. Si no, ;cémo
podriamos calificar el acuerdo del pasa-
do 7 de marzo entre la UE y Turquia con
respecto a la gestién de la crisis de las
personas sirias que buscan refugio? Es
maldad. Pura y dura. Maldad hay tam-
bién en la falsedad de la informacién, o
la deformacién: esa mujer cuyo exmari-
do ha intentado ya asesinar una vez y
a quien, una vez que éste ha salido de
la cércel, le niegan el dispositivo de gps
que la ayudarfa a tenerlo localizado, si
se acercara a ella, porque es demasiado
caro. Maldad disimulada, instituciona-
lizada, pero maldad. ¢Cémo se destri-
pa, se destroza, se desfalca... toda una
comunidad auténoma - Valencia — y
el mismo partido que lo hace, acusa a
otros y otras por un chiste de hace afios,
por la actuacién de una obra de titeres,
por un bote de gomina? Y se quedan tan
anchos y lo justifican y lo sacan en to-
dos los informativos de los dfas siguien-
tes. ¢Estas cortinas de humo que llegan
hasta los juzgados, porque tienen di-
nero para pagarlas, no representan la
“maldad” mezquina de la que es capaz
el ser humano?

Creo que vivimos en una sociedad en
desequilibrio en la que la bondad cobra
aliento porque una parte de ella, en la
que me incluyo, se empefia. “No todo es
tan malo”, decimos. “Mira, por ejemplo,
a los hombres y mujeres de Proactiva
Open Arms”, nos consolamos. .. Si, pero
¢y las mafias, y las esclavas sexuales, y
el autodenominado “Estado Islamico”,
y los maltratadores de animales, y la
falta de amor en la infancia y la impo-
sibilidad de conciliacion familiar real, y
la pederastia — menudos #5%&# — vy los
feminicidios silenciados, y la pobreza
energética, y el incremento de la des-

igualdad econémica en nuestro pafs...?
¢Y...y...y...? Pero mira la florecilla que
nace en el margen del camino, mujer. ..
No pongas los informativos mas criti-
cos, No veas el programa de Jordi Evole
— de hecho, la Sexta (también conocida
como “Secta”) es la cadena del demonio
—. TG inspira profundamente y piensa
que todo lo que ofreces al mundo, re-
gresa. Espira. Asf ocho... o mil veces.
En la novela de Elena Ferrante La amiga
estupenda podemos leer lo siguiente:
“Mires donde mires hay una miseria que
nos vuelve malvados”. Y es nuestra lu-
cha contra esta verdad absoluta la que
nos redime. O a lo mejor no. Es posible
que yo esté equivocada, porque si salgo
a la calle y miro hacia el mar, parece que
nada va mal, que todo es bello, quieto,
equilibrado, tranquilo... como tiene
que ser. Pero, ¢estarfa viviendo en una
mentira? ¢Una mentira urdida sobre el
pafs en el que nacfi, la familia en la que
creci, las garantfas y los derechos socia-
les que me dejan pensar que soy libre
y feliz?

No soy una mujer optimista, lo reconoz-
co... O quizés, simplemente, tengo un
mal dfa. Hay millones de sirios y sirias
que también lo tienen y estadouniden-
ses votando a Donald Trump. Seguro
que ellos y ellas también creen que son
buenos, y justos, y patriotas... ¢Patria?
Hay miles y miles de nifios sin ella por-
que los pafses en los que nacen se han
negado a que queden registrados en un
censo. Hay programas de radio que se
emiten para recordar que el conflicto si-
rio cumple ahora cinco afios y amigas
llorando cada vez que ven a un nifio en
brazos de su madre caminando sobre
un charco. La madre y el bebé también
lloran.

¢Salgo a respirar la suerte que tengo?
¢Qué haces t para poder seguir viviendo?
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AGUSTIN MELIAN GARCIA
PSIQUIATRA
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Encontrar el verdadero sentido y la realidad de lo bueno, no es un simple capricho de la erudicion,

o un adorno que mas o menos nos enriquece. Aqui nos jugamos todo, no solo lo relativo a la otra

vida, sino también los problemas de naturaleza social, como los economicos, que habitualmente estdn
vinculados directamente con la ética. La verdad y lo bueno son lo mismo, la primera como objeto de la
razon y la segunda objeto de la voluntad y en cuanto que fomentan el despliegue de la naturaleza.

acer un diagndstico de la
cultura actual y mas en
concreto de occidente es
una tarea ardua y, mas
atn, llegar a que se en-
tienda que esos valores deben ser asu-
midos e integrados en las estructuras
sociales, en las actitudes personales y
ser fomentadas desde las leyes que nos
rigen, para que se pueda vivir como en
Su propia casa, parece algo utépico.
Ya decfa Saint-Exupéry que lo esencial
se hace invisible a los ojos. El esfuer-
zo realizado por los pensadores de
toda la historia han ido encaminados
a este fin, ya Platén en su Republica,
Tomés Moro en su Utopfa y E. Bloch
en El principio esperanza. Todos en su
mayoria hacen proyectos irrealizables,
idilicos y en contraste con la realidad
politica y social de sus épocas. Platén
quiso formar matrimonios con los me-
jores dotados para mejorar la sociedad.
Para que tengan el resultado deseado

estos proyectos, es necesario que par-
tan de unos principios fundados en la
naturaleza humana, de otra forma serfa
pragmatismo sectario.

Encontrar lo bueno tiene sus dificul-
tades, pues son considerables los ele-
mentos que le condicionan, ya Aristé-
teles decfa que el asno prefiere la paja
al oro.

Al intentar acercarse al problema del
pensamiento actual, parece que no lo
hay, y que al poco que hay, nadie le
hace caso, y que lo mas que interesa
es el poder, el placer y el brillo social.
Esto es porque la verdad casi nunca es
evidente, es engafiosa y se hace verosi-
mil cualquier cosa, con el consecuente
deterioro intelectual, que impide cono-
cer lo verdadero y, por lo tanto, lo bue-
no. Hemos asistido a la emergencia de
una cultura de izquierdas en lo intelec-
tual y de derechas en lo econémico. La
ética esta teniendo un fundamento en
lo emocional mas que en lo racional,

enfrentandose a la cultura clasica y al
cristianismo, por efecto de la llamada
educacion invisible (Garcia Hoz) y por
la accién reiterada de los mass media,
como medio de influencia en las masas
sociales.

La debilidad intelectual y ética son la
clave de lo que acontece porque esta-
mos con escasas defensas ante todo
tipo de agresiones, estamos depen-
dientes intelectualmente, colonizados,
destruida y rechazada toda nuestra his-
toria.

Todos tienen disposicién, capacidad
y tendencia para hacer actos buenos,
actos que si se hacen de modo reite-
rado, se transforman en hébitos, o sea,
modos de comportamiento que se
han hecho estables y, por lo tanto, se
hacen con mas facilidad, perfeccién y
satisfaccion, son la llamadas virtudes
humanas, habitos operativos buenos;
los héabitos operativos malos son los
vicios. Son las llamadas virtudes enti-
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tativas, pues como dice El Sabio en-
gendran como una segunda naturaleza,
como una modificacién accidental del
sujeto.

La libertad es la capacidad
que permite elegir lo mejor
para cumplir con el fin
que le es propio.

Al ser actos buenos garantizan el buen
uso de la voluntad, sin detrimento del
mérito moral, ya que su puesta en mar-
cha exige la voluntariedad, y es merito-
ria porque siempre supone un riesgo.
La perfeccién de la libertad es el amor,
que es desear el bien al otro o, mas téc-
nicamente, es afirmar al otro en cuanto
otro, esto quiere decir que hay respetar
al amado en todo su ser.

Los primeros en hacer estudios sobre
los actos buenos fueron los griegos,
después S. Agustin y le dan su pleni-
tud la escolastica, que llega a la con-
clusién de que la pérdida de los dones
preternaturales, en concreto el de la in-
tegridad, es por lo que no queda garan-
tizada la perfeccién de nuestro actos,
y todo ello es consecuencia del peca-
do original. A la libertad, por tanto, le

cabe la posibilidad de un debilitamien-
to progresivo y que su objeto no sea el
bien, pero el uso del habito depende
de la voluntad hasta el punto de que
puede perderse. Esta situacién, suele
tener repercusiones psicoldgicas, on-
toldgicas y éticas, el hombre como ser
racional, debe alcanzar el fin que le co-
rresponde, disponiéndose libremente.
El hombre como ser biogréfico, cada
paso le aproxima o aleja del fin, nada
queda en el vacio con referencia al ul-
timo fin.

La dificultad esencial estd en saber
que es lo bueno y que no, pues los va-
lores son obijetivos, pero dado que su
valor estd en dependencia del sujeto,
hay problemas para su estudio. En la
objetivacién del bien, de los valores,
la axiologfa, ha tenido una destacada
participacién, Max Scheler, en su Teo-
ria de los Valores, hace un estudio fe-
nomenoldgico de los valores, tanto de
los positivos como de los negativos,
analizando si algo es valioso o no, ana-
lizando los elementos de sus juicios y
haciendo una jerarquia de los valores.
Al estudiar su esencia destacé lo tangi-
ble, lo real, por lo que concluyé que los
valores eran independientes y que los
bienes eran sus portadores.

Los seres materiales estdn ordenados
a su fin Gltimo, los seres espirituales

nos determinamos para el fin para el
que hemos sido creados.

El hombre debe
amar, pero puede
no hacerlo. En la
eleccion entre el
bien y el mal el
hombre se la juega,
casi nadie quiere el
mal, pero puede no
querer todo el bien
posible. El amor
no se puede forzar.
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Dado las escasas menciones que existen en la actualidad a la
misma, tanto en medios de comunicacion, como en diferentes
publicaciones, incluso, en el propio lenguaje coloquial;

se llega a la conclusion, que la bondad como tal en el ser

humano, estd en decadencia.

e diluye su utilizacién en
favor de otras categorias
conceptuales, que aparecen
cada vez con mas frecuencia,

tales como: “justo”, “equita-
tivo”, “solidario”, “pacifico” y otros. Ha-
cia donde nos lleva esto. Es la bondad
un valor que siempre ha estado vincu-
lada al hombre-mujer en sf{ mismo-a,
formando parte de su forma de ser. Y
es la justicia, la paz, la equidad, la so-
lidaridad; mas propia de la ciudadania,
del colectivo, de la sociedad civil, que
oculta tras de si, una parte, al menos,
de la esencia del comportamiento hu-
mano como tal. Y es que actuamos
cada vez mas como sociedad civil bajo
sus distintas formas de organizacién:
politico, social, econémica, religiosa,
etc., lo que nos oculta bajo sus diversas
formas de exponerse. Con ello se impi-
de manifestar y ejercer nuestra propia
identidad como buenos, respetuosos,
perseverantes, etc., delegando o, me-
jor, cediendo el espacio de nuestra

individualidad a las manifestaciones
colectivas. Por consiguiente, es o no la
bondad aprehensible por los modos de
manifestacidon que emanan de las orga-
nizaciones politicas, econémicas, reli-
giosas, sociales, etc. Y, lo que es maés
importante, queremos que ello sea asi.
Existen nuevas y cada vez més frecuen-
tes formas de comunicarnos, nuevos
medios de informacién que nos permi-
ten interactuar en tiempo real, sin pro-
fundizar mas alla de titulares y mensa-
jes explicitos e instantaneos en los que
dificilmente pueden asi mismo aflorar
los valores personales.

Tanto la cualidad de bueno-a como la
inclinacién para hacer el bien, junto a
otras cualidades del ser humano, debe
presidir la actuacién del mismo. Pero, si
a la vez, estas se ven mediatizadas por
conductas y modos de actuacién diri-
gidos e impuestos por voluntades co-
lectivas, dicha cualidad no desplegaré
su auténtica esencia en la sociedad. Y
asf, encontramos cada vez con més fre-

cuencia, conductas y actuaciones que
no dejan espacio para la manifestacién
individual de la inclinacién en hacer el
bien de hombres y mujeres, sino que
vienen predeterminadas por mensajes
de acuerdos, de determinados adoc-
trinamientos, de defensa a ultranza de
postulados econémicos, politicos y
religiosos, que invaden la esfera indi-
vidual de manifestacién de los valores
del ser humano.

En la sociedad actual asistimos a deci-
siones y manifestaciones de acuerdos
de diversos colectivos y naturaleza, de
las que no se desprende ningin atis-
bo de bondad para los afectados en la
sociedad por las mismas. Y en la men-
te de todos estan algunas de esas ma-
nifestaciones y acuerdos de caracter
econdmico-social, con incidencia nega-
tiva en una parte importante de los ciu-
dadanos-as, origindndoles el notable
deterioro de su calidad de vida, de sus
relaciones sociales, etc. También en de-
cisiones relativas en aspectos persona-
les, en definitiva, de muchos ciudada-
nos-as a los que dichas decisiones han
convertido en una masa de andénimos.
Las decisiones que les afectan cuanto
tienen de respecto, solidaridad, de tole-
rancia, de amistad, de bondad. Y, si no,
preguntemos a tantos grupos de ciu-
dadanos-as afectados por las mismas:
desahuciados-expropiados, refugiados,
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sin hogar, sin familia, sin cobertura
médico-asistencial, desasistidos en sus
derechos, etc. Sin embargo, las conside-
ramos legitimas, legales y aplicables de
inmediato, sin dilacién y sin excepcion.
La sociedad de las imagenes nos trans-
forma en seres cada vez més anénimos,
pasando a formar parte de una masa de
anénimos en sociedad civil y de seres
anénimos en sociedad familiar.

Quién de forma individual trata de ex-
presar, transmitir tolerancia, bondad,
etc., se le trata como critico, oponente,
se le estigmatiza por la colectividad or-
ganizada. Esto es, ni més ni menos, que
la sociedad civil, que un dia significara
la expresiéon mas elevada del ciudada-
no organizado, de la sociedad familiar
organizada. Es en el seno familiar, en
torno a la cual, se nos inculcan por
nuestros padres todos los valores fun-
damentales en nuestras vidas para ser
cada dia mejor persona.

Sin los valores no somos
seres humanos, no somos
sociedad familiar y, sobre
la base de la misma,

sociedad civil.

o

Por ello hay muchos valores que debe-
mos no solo rescatar, si ese es su caso,
sino ademas, procurar que los mismos
estén presentes en todos los dmbitos
de la sociedad civil, e impregnen si o sf
los sistemas y procesos, tanto de toma
de decisiones, como de participacién y
comunicacion de las mismas a los indi-
viduos. La sociedad de la informacién
y de la transparencia en la que cada
dia somos més rehenes, nos convierte
en espectadores pasivos y actores ins-
tantaneos en la comunicacién y trans-
misién de aquello que nos presentan
como informacién, cuando en realidad
entre més instantdnea y répida es la
transmisién de conocimientos y la in-

formacién que recibimos y emitimos,
més aquejada, si cabe, e impregnada
de carencia de valores estara la misma.
Veamos en el quehacer cotidiano qué
y cdmo actla el respeto a todos (no
solo para aquellos que se nos induce)
en ese sistema instantaneo; cémo lo
hace la solidaridad (no solo la in dife-
rido que nos inducen); como lo hace la
amistad, basada como sabemos en la
confianza, la fidelidad, la lealtad; cémo
lo hace la responsabilidad, si actuamos
instantaneamente; y la inclinacién na-
tural de la persona en hacer el bien, la
bondad.




Lo YLyfdes

Maria Lépez
Tomasety Gl

Hoy, la revista Punto de Encuentro perfila la vida de una

mujer, que destaca por su discrecion y sencillez, aunque esto

suene contradictorio. Al pedirle permiso para dibujar aqui su
perfil, su reaccion fue de asombro y de un rotundo:

“;No, no tengo nada que destacar

Acepta, tras explicarle que su vida
estd estrechamente ligada a perso-
nas de gran bondad y generosidad,
que dejaron mucho bien en su paso
por esta vida y que ya no estan en-
tre nosotros, como fue: su padre el
Dr. Fernando Lépez Tomasety, su
suegro el Dr. D. Rafael O’'Shanahan
y su marido el Dr. Antonio José
O’'Shanahan, psiquiatra y primer
voluntario de la Obra Social. Pero
eso no es del todo cierto, lo cierto
es que ella merece este perfil por
ser quien es. Tiene mérito propio
por las cosas que ha hecho y que
ha logrado en sus distintas facetas:
como hija, como esposa, como ma-
dre, como abuela, como profesio-
nal y, sobre todo, como mujer. Esta
mujer sencilla y dulce, de talante
amable y siempre sonriente com-
parte hoy sus recuerdos y vivencias,
estamos hablando de Marfa Lépez-
Tomasety Gil.

Nace la pequefia Marfa el 20 de
septiembre de 1941, en la calle de
Juan de Quesada n° 35 del barrio
de Vegueta, en la ciudad de Las

[22)

Palmas de Gran Canaria, hija de
Fernando Ldépez-Tomasety y Maria
Gil Aleman, ocupa justo el medio
de entre cinco hermanos, Saro y
Remi las mayores y Fernando y Mi-
guel Angel los pequefios. Agradece
profundamente la familia en la que
nacid, describiéndola como una fa-
milia amorosa, unida y generosa.
“Recuerdo a mi madre siempre
cuidando del hogar, era casi una
obsesa del orden y la limpieza, y a
mi padre, que al llegar a casa nos
nombraba todos uno a uno hasta
comprobar que estabamos alli.
Fueron unos grandes padres en
todo el sentido de la palabra, de
nifios, de jovenes y ya de casados,
siempre estuvieron ahi, pendien-
te de lo que nos hacia falta para
ayudarnos”.

Mary, como la llamamos todos de
forma carifiosa, no puede reprimir
la emocién cuando recuerda la figu-
ra de su padre, cirujano militar que
durante mucho tiempo fue director
del antiguo Hospital Militar, hoy
Rectorado de la Universidad de Las

v
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Palmas de Gran Canaria, y persona
de gran influencia de la época. “Me
emociono, porque ain me en-
cuentro con gente que le recuer-
da con carifio y con admiracion,
ya que él ayudé en lo que pudo
a todo aquel que se le acercaba,
sobre todo, a aquellos soldaditos
que venian de los pueblos. Unos
eran mantenedores de sus ho-
gares, otros venian con destinos
complicados, y él hacia lo que es-
tuviera en su mano para ayudar-
les, siempre actuando dentro de
la rectitud y la honestidad”.

“Mi juventud transcurrié en esta
calle de Juan de Quesada viendo
correr el Barranco Guiniguada”. Y
vuelve a evocar los recuerdos de los
viejos puentes: el de Verdugo, mas
conocido como “Puente de Piedra”,
con sus tres ojos abiertos al mar y
con sus cuatro esquinas guardadas
por sendas esculturas, representan-
do a cada una de las estaciones. El
puente Lépez Botas, méas conocido
por “Puente de Palo”, bajo el que
vivia el conocido como Andrés Ra-
tén, descrito como hombre simple,
sencillo y bueno, que se paseaba
por los alrededores con sus gran-
des pies descalzos y con su roida
chaqueta llena de condecoraciones.
Bordeando el puente, sus kioscos,
donde se ubicaba el “Bar Polo”, lu-
gar de encuentro de musicos e in-
telectuales, frente Tejidos “José El-
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Mir”, la Tabaquerfa “El Deportivo” y
una dulcerfa. Los puestos de flores
cubrfan los espacios que separaban
los kioscos, dando paso todo esto
al Mercado de Vegueta; alguien dijo
que este fue el preludio de los Cen-
tros Comerciales actuales. Y, por
supuesto, la Plaza de Hurtado de
Mendoza, conocida como “la Plaza
de Las Ranas”, a la que describe lle-
na de vistosas flores que regalaban
su aroma a los viandantes.

“Otro de mis bonitos recuerdos
es la fiesta de la Patrona de la
Sanidad, Ntra. Sra. del Socorro”.
Mientras pasea su mente por aque-
llos tiempos, viene a su memoria
cémo su mirada de nifia se sorpren-
dfa cuando al entrar en el hospital
que su padre dirigia, se encontraba
en una sala con un montén de hom-
bres de rodillas e inclinados hacia
delante, haciendo unas oraciones
que no entendia. “Me explicaron
que eran los soldados musulma-
nes provenientes del Norte de
Africa, que hacian sus oraciones
mirando a la Meca” comenta,
“esto se respetaba absolutamen-
te y aprendi a convivir con la di-
ferencia”.

Continta evocando con admiracién
la figura de su Padre, el Dr. Toma-
sety, que ejercia su profesién de ci-
rujano en la Clinica de San Roque.
“Recuerdo verle pasar las horas
en casa pegado a sus libros, es-

tudiando continuamente y, sobre
todo, cuando tenia alguna inter-
vencion se pasaba las horas pre-
vias preparandose para ello, ya
qué, como cirujano general, reali-
zaba intervenciones de todo tipo,
desde cataratas hasta complica-
das operaciones de estomago”.

“Mis recuerdos de infancia estan
muy ligados a esta calle, justo en
esta casa donde estamos (sede ac-
tual de la Obra Social), vivian “Los
Saenz”’, muy amigos de mis pa-
dres. Recuerdo especialmente a
Jaime, de mi edad y, por lo tanto,
amigo. Me viene a la mente tantos
vecinos: la familia Capeto, Lang-
Lenton, Alzola”. Y cémo no, evoca
una figura que todos recordamos
con entrafiable carifio, D. Alfredo
Cabrera, paseando por esta calle,
con su habitual elegancia y sefiorfo.
Estrechamente ligado a sus recuer-
dos de infancia y juventud, esta su
querido Colegio de “Las Teresia-
nas”. “Al principio ubicado de-
tras de “La Catedral” y ya cuando
comencé el bachiller se traslado
al actual edificio de Ciudad Jar-
din. Comenzamos el bachiller un
grupo de 50 amigas, algunas no
lo terminaron, pero la amistad
continda hasta el dia de hoy. La
mayoria de ellas procuramos ver-
nos al menos una vez al afio: Puri
Limifiana, Teresa Santana, Nuri
Gonzalez, Saro Cuyas, etc., ya al-

] ey

gunas compaiieras del grupo han
fallecido, pero seguimos recor-
dandolas”.

Contaba Mari unos 17 afios cuando
se encontraba preparando la prue-
ba del pre-universitario, el famo-
so “preu”, cuando paseando por la
calle Mayor de Triana, como solfan
hacer los fines de semana todas
las j6évenes de la época, se encuen-
tra con un joven alto y guapo que
se fija en ella. “El se fij6 en mi y la
verdad que yo también, porque a
mi me gustaban los chicos altos,
ya que era alta y flaca, mis amigas
por lo general eran mas bajitas
que yo. Entonces cuando vi a Toty
(cémo llamaban carifiosamente y
familiarmente al Dr. Antonio José
O’Shanahan), un chico alto, bien
parecido y dado que a mi me gus-
taban los tacones, me dije: éste,
esta muy bien”.

“Con el tiempo, me enteré como
consiguié contactar conmigo. Me
conté que comenzé a indagar so-
bre mi y, claro, le fueron dando
datos. Contaba que una tarde, su
padre, el Dr. Rafael O’Shanahan,
que siempre estuvo muy pen-
diente de sus hijos; le observa
detenidamente, mientras ojeaba
compulsivamente un listin tele-
fénico, al notar su presencia, le
dice: ¢Papa, ti por casualidad no
conoces a un médico que se lla-
ma Fernando Lépez? A lo que el
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Dr. O’'Shanahan respondié: “Si,
por qué? ¢Tiene alguna hija de
tu edad? Si, respondié él. “ah....
pues busca por Lopez Tomasety”,
le indicé su padre, y fue asi como
localizé el teléfono y comenzamos
hablar”.

Tengo que agradecer aqui la cola-
boracién de su cufiada Dfia. Marfa
Eugenia O’'Shanahan, ya que su tes-
timonio nos ayuda a complementar
este perfil. “Yo creo que mi cuiada
Mari, no ha sido nunca consciente
de lo que supuso para nuestra fa-
milia su incorporacién a la misma,
sumoé en todos los aspectos. Para
mi hermano Antonio José fue la
compaiiera ideal, ya que suponia
el complemento que él necesita-
ba, dado su caracter impetuoso y
lleno de energia. Desde que en-
tr6 a formar parte de la Familia
O’Shanahan, se hizo un lugar en
medio de ella de una forma casi
imperceptible; asi como es ella,
con dulzura y sin imposiciones de
ningin tipo”.

Vuelve Mari a recordar aquella épo-
ca juvenil en la que el joven Antonio
José la iba a buscar a Las Teresia-
nasy le acompafiaba a la parada de
la guagua. Los fines de semana se
sentaban en las terrazas del Club
Nautico, donde charlaban y se iban
conociendo cada vez més en profun-
didad. Asf pasé el verano, y el futuro
Dr. O’'Shanahan marcha a Salaman-
ca para continuar con sus estudios.
“Mari”, comenta su cufiada, “tam-
bién era una joven muy inteligente
y con gran capacidad. En aquella
época no era demasiado comiin
que una mujer deseara hacer una
carrera universitaria, pero ese fue
su suefio y lo consiguié”.

“Mis hermanas ya estaban casa-
das”, comenta Mari, “pero yo que-
ria estudiar. La verdad que mis
hermanas me ayudaron mucho en
ese aspecto, porque entre todas
y junto a mi madre, por supuesto,
fuimos convenciendo a mi padre
que buscé la férmula para que
pudiera hacerlo. Fue entonces
cuando decide dejar la carrera
de cirujano y se va como Coronel
Médico a dirigir el Hospital de
Valle de Hebrén (Vall d'Hebron),
en Barcelona. Y asi yo pude ir a la
universidad, ya que mi padre no
hubiese permitido que me fuera
sola”. La joven comienza sus estu-
dios de filosoffa en la Universidad
de Barcelona, y durante las vaca-

ciones de Navidad, Semana Santa,
etc., Antonio José se trasladaba allf
desde Salamanca para verla, conti-
nuando asf su relacién, que ha du-
rado todos estos afios, afirma Mari.
“Los veranos ya lo pasabamos
en Gran Canaria, porque mis pa-
dres siempre mantuvieron aqui su
casa”.

De su cambio de vida a Barcelona,
comenta: “bueno, alli eso de ser
canaria era un poco extrafo, la
gente al escuchar el acento se
pensaba que era cubana o de al-
gilin pais de Sudamérica y no me
acababan de ubicar, pero nunca
tuve problemas por el catalan, ya
que cuando se hablaba en este
idioma y veian que no entendia
nada se hablaba en castellano y
punto, nunca tuve problemas en
ese aspecto y también alli fui muy
feliz, tuve muy buenos amigos de
universidad”.

A los tres afios Antonio José se tras-
lada a estudiar a Madrid y el hasta
entonces Coronel Fernando Lépez
Tomasety es ascendido a General de
la Sexta Regidn, y la familia se tras-
lada a Burgos. “En Burgos, comen-
zamos mis hermanas y yo de nue-
vo a convencer a mi padre para
poder continuar los estudios en
Madrid, y dado que de Burgos a
Madrid se viajaba perfectamente
en autobis, lo conseguimos. Con
lo cual, me fui a vivir a una resi-
dencia de estudiantes en la calle
José Maria Lopez, muy cerca de
la universidad”. Es en Madrid don-
de vive una auténtica vida de estu-
diante, ya que durante los tres afios
que vivié en Barcelona, las salidas
eran principalmente con la familia.
Cuando se le pregunta por sus afios
de universitaria y de lo poco comin
que era encontrar una mujer estu-
diando carrera, comenta que cuan-
do ella lo hizo ya eran bastantes las
que se incorporaban a los estudios
universitario, y apunta: “cuando lo
hizo mi cufiada Maena (diminuti-
vo familiar de Dfia. Marfa Eugenia),
cinco afios mayor que yo, si que
era una excepcion”.

Enelrelato, M® Eugenia O’'Shanahan
certifica que efectivamente fue asf,
pero ella lo vivié de la forma més
natural, ya que su padre D. Rafael,
gran humanista y hombre adelan-
tado a su tiempo, no se planted
nunca que su Unica hija no fuera
a la universidad. “Mi suegro, afir-
ma Mari, fue un gran hombre, lo

tnico que lamento es no haber
podido pasar mas tiempo con él
porque murié muy joven, era todo
vitalidad y energia. En eso si que
se parecia mucho a mi marido.
Sé por nuestro gran amigo “Co-
lacho”, que cuando iban a misa,
a la iglesia de la Concepcion de
Tafira, los jovenes se quedaban
esperando por él para hablar, ya
que los dejaba embobados con
los interesantes temas de conver-
sacion que sacaba. Era hombre
de gran intelecto, de un persona-
lidad arrolladora y que disfrutaba
cuando estaba con gente joven.
Murié el dia antes de cumplir los
64 afios, padecia una nefritis, le
fallaron los rifiones. El sabia que
en aquel momento, esta enfer-
medad no tenia cura. Recuerdo
que su cufiado Octavio Roca, que
le atendia, le decia a mi marido
que en Las Palmas no habia nadie
que supiera mas de nefrologia
que Rafael O’'Shanahan, asi que
en todo momento fue consciente
de su situacién”. De su suegra Dfia.
Paquitina Roca, recuerda sobre
todo como tocaba el piano. “Fue
siempre una melémana y nos en-
cantaba oirla tocar pues lo hacia
de forma magistral”.

Mari y Antonio José contraen ma-
trimonio en una pequeiia iglesia de
Burgos, el 22 de junio de 1966. Fue
una boda un tanto especial dadas
las circunstancias que la rodearon.
“Mi suegro estaba muy enfermo
y sus hijos todos hacian pifia a
su lado, mis hermanas tenian los
nifios muy pequeiios y no podian
trasladarse a la peninsula, asi
que en mi boda estuvieron mis
padres, mis hermanos pequefios,
mi cufiado Leopoldo y nuestro
amigo Javier Carrillo. Pero eso si,
éramos conscientes que los que
no pudieron acompaiiarnos, lo hi-
cieron por motivos mayores y, en
todo momento, sentimos su cari-
flo y cercania”.

Nos comenta tras su corta luna de
miel en Santillana del Mar, que a los
dos dfas tuvieron que viajar a Barce-
lona, donde acababan de trasladar
al Dr. Rafael O’'Shanahan, ya muy
enfermo para dializarlo. “Ya mi sue-
gro estaba muy mal, cuando aca-
bé el tratamiento en Barcelona
nos vinimos a Gran Canaria, don-
de en principio estuvimos vivien-
do en casa de mis suegros. Ellos
estaban en esos momentos en la
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casa de Tafira, donde el 22 de ju-
lio murié6 Rafael O’'Shanahan, de-
jando tras de si una gran desola-
cion”. Marfa Eugenia O’Shanahan,
no puede reprimir la emocién cuan-
do revive esos momentos. “Fueron
momentos tremendamente du-
ros, yo tenia 31 afos, dos nifios
pequeiios y sentia que mi padre
me hacia mucha falta. Mari fue
fundamental para mi en esos mo-
mentos, supo estar, consolar, ayu-
dar, hacerme reflexionar sobre
lo que estaba pasando. Fue, es
y sera la hermana que no tuve”.
Continua relatando aquellos duros
momentos. “Papa tenia una per-
sonalidad tan arrolladora, era
tan carifioso que nos quedamos
cinco hijos huérfanos mas Mama.
Mi hermano Antonio José se con-
virtié en el baluarte de mi madre,
atento a todo lo que necesitaba.
Pero yo sé que junto a él, estaba
mi cufiada Mari, que le hacia ver
las cosas: “mira que tu madre ne-
cesita esto o aquello que hay que
llevarla aqui o alli, asi es ella”.
Mari narra sus comienzos como fa-
milia O’Shanahan Lépez-Tomasety.
“La verdad es que nuestra vida
comenzé muy bien. Antonio José
comenzoé a trabajar en el psiquia-
trico de Las Palmas y consiguié
su plaza en la Seguridad Social.
Nos fuimos abriendo camino. El
siempre se sinti6 muy unido a
sus abuelos maternos, D. Antonio
Roca y Diia. Paquita. Estos nos
dejaron un terreno donde levan-
tamos nuestra casa, con palomar,
por supuesto, que fue siempre su
ilusién. Esa casa fue la nuestra du-
rante 40 afios, alli nacieron nues-
tros hijos: Maria, Antonio y Teresa.
Ha sido asi hasta hace un afio, que
me he venido a Vegueta”.

“A eso me refiero”, confiesa su cu-
fiada, “cuando digo que Mari supo
hacer feliz a mi hermano, a él le
gustaban mucho los animales y la
vida natural, recuerdo que Mari
aprendié hacer hasta quesos”, y
sonrfe al recordar aquellas escenas.
Su experiencia como mujer trabaja-
dora comienza tras el nacimiento de
su tercera hija Teresa. “Ya los mayo-
res iban al parvulario y, la peque-
fia, la verdad, es que fue una nifia
muy tranquila y buena. Al cumplir
un afio me pude incorporar al
mundo laboral como profesora in-
terina, en el instituto de Tafira, en
septiembre de 1972. La plaza la

Boda de Antonio y Mari

Familia O'Shanahan Lépez-Tomasety

gané en el 1978 y fui destinada al
Instituto “Pérez Galdds”, ya en el
afio 1985 volvi al Instituto de Ta-
fira, donde me jubilé tras treinta
afos de trabajo como profesora”.
Tiene un magnifico recuerdo de su
época de profesional, donde encon-
tré estupendos amigos. “La gente
del seminario de lengua al que
pertenecia era gente fantastica”

afirma, “en aquellos momentos
se vivia lo que era lla comunidad
educativa y los profesores esta-
ban muy unidos y nos apoyaba-
mos unos a otros”.

Destaca el avance que supuso para
la mujer la incorporacién al mundo
laboral, y lo que la sociedad mejord
con ello, pero también lo duro que
fue. No cabe duda que los grandes
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Antonio y Mari - Rafael O'Shanahan y Paquitina Roca

cambios, traen importantes con-
secuencias en cuanto a lo que de
adaptacion se refiere. “La mujer
que trabajaba fuera se tenia que
buscar la vida para compaginar el
trabajo con el cuidado de la fami-
lia. Yo pude hacerlo, mas o menos
bien, porque tuve personas que
me ayudaron, pero hubieron mu-
chas que si los maridos no cola-
boraban, lo tenian muy duro”.
“Comenzé aparecer el fenomeno
de los nifios de llave, cuando en el
Instituto hablaba con los padres,
ambos trabajadores, me decian:
“yo por la tarde les dejo la llave
al nifio y el nifio se las entiende
en casa”. Y claro esta, esta situa-
cion crea tanto gente responsable
como gente no responsable y per-
sonas con carencias, que después
se notaba en las aulas. También
se fue depositando en la escuela
la responsabilidad de la educa-
cién de los nifios”.

Tiene muy buenos recuerdos, tan-
to de sus compafieros como de su
alumnado. “Por lo general, eran
buenos chicos, pero cuando al
implantarse la LOGSE se incorpo-
raron los nifios pequeiios de doce
afios a los institutos con los chi-
Cos ya mayores, para mi no fue un
cambio bueno. Lo comentabamos
con los compaifieros, la ensefianza
comenzé a ir para atras, el nivel
fue bajando y los nifios iban pa-
sando de curso sin la preparacién
adecuada. Nos veiamos poco me-

nos que haciendo el payaso para
captar la atencién de los chicos.
Llegé a ser muy dificil, pero siem-
pre te encontrabas con alumnos
con ganas de aprender y con gran
interés que te compensaba de la
otra parte”.

La Obra Social entré en su vida a tra-
vés de su marido el Dr. O’Shanahan,
“El, al llegar a casa, me contaba
todo lo que el Hno. Jesis estaba
haciendo con aquellos enfermos
mentales, que habia tenido como
pacientes en el Psiquiatrico, y que
en aquellos momentos, deambu-
laban por la calle sin rumbo. Re-
cuerdo mi primer contacto el dia
que me llevé a los sétanos de la
parroquia de San Agustin, donde
atendian a los primeros enfer-
mos. Me quedé asombrada cuan-
do vi un montén de literas separa-
das por un lienzo. Fue cuando me
conté que el Hno. Jesiis fue el ini-
co que tuvo ojos para ver aque-
llos hombres que dormian bajo
el “scalextric”, en el Mercado de
Vegueta. Siempre dijo de él que
es un gran hombre, con una gran
humanidad y gran capacidad de
entrega. Y asi fue mi entrada en la
Obra Social hasta la fecha”.
Dejando atrds, muchas, muchfsi-
mas vivencias, que por cuestién de
espacio no podemos transcribir, va-
mos acabando el perfil de una mu-
jer que supo luchar por conseguir
sus metas sin dafar, entendiendo
las circunstancias que la rodeaban,

pero sin desistir, haciendo uso de la
palabra certera, pero suave, agrade-
ciendo més que acusando, conven-
ciendo mas que imponiendo. En
fin, como afirma su cufiada Marfa
Eugenia:

Me hacia ver las cosas de
una manera tan dulce,

tan serena que me hacia
reflexionar, casi sin darme

cuenta.

Me pide que haga constar explicita-
mente en este perfil el gran carifio
que tanto ella como sus cuatro hi-
jos le tienen.

A través de su narracién, obser-
vamos que se ha quedado con lo
mejor de cada circunstancia que le
ha tocado vivir. Con lo mejor de las
personas con las que se ha ido en-
contrando en el camino. Ha sabido
atravesar las experiencias doloro-
sas, como fue la muerte temprana
de su esposo, como parte de la vida.
“Si, no queda mas que aceptar
la circunstancias y pensar en los
que tienes alrededor. Fue muy
duro porque en realidad no lo es-
perabamos. Recuerdo aquellos
momentos previos a la interven-
cion en el que esperaba con ansia
la llegada de su amigo, el Padre
Fernando Llorente, antes de ir al
quiréfano. Y, asi fue, le ayudé a
ir mas tranquilo, pero al final las
cosas se torcieron de una forma
inesperada y no lo superé”.

Ella termina este viaje por sus re-
cuerdos con un mensaje: “a mis
hijos que sean solidarios, gene-
rosos y bondadosos, a mis nie-
tos que contintden el legado de
su abuelo, hombre generoso, sin
dobleces, sincero y espontaneo”,
un emocionado recuerdo para el
Dr. O’'Shanahan. “Mi primer nieto
varén, que fue el cuarto, casi no
pudo disfrutar de él, ya que “Toti”
murié cuando sélo contaba un
mes, pero siempre ha oido hablar
de su abuelo y su personalidad”.

Espero haber logrado transmitir
medianamente la personalidad de
esta mujer, que vivié un cambio ge-
neracional importante, sobre todo
para la mujer, y lo supo hacer desde
su carécter sereno y dulce.
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JUAN MARRERO PEREZ O.H.
HERMANO DE SAN JUAN DE DIOS Y
FISIOTERAPEUTA

En torno

a la Bondad

uando en mis afios toda-
via de la infancia realicé el
ingreso en el instituto de
ensefianzas medias, me en-
contré con una profesora de
latin muy exigente en el aprendizaje,
que impartfa a los alumnos y con buen
dominio del idioma; entre otros recuer-
dos mantengo el del adjetivo de tres
terminaciones: “bonus bona bonum”,
cuyo significado de bueno es facil de in-
tuir. Por tanto, ya hemos encontrado la
procedencia del sustantivo Bondad, que
como tantas otras palabras del espafol
derivan del clasico latin. Pero ahora es
necesario buscar una definicién, aparte
de las que ya pueda tener y en los caté-
logos se encuentren establecidas, para
mi su significado es: un sentimiento in-
nato personal.

Trataré de exponer con detenimiento el
contenido de esas palabras. Sentimien-
to, es todo aquello que podemos per-
cibir por los sentidos y sabemos cuales
son, as{ que ampliaré algunas senten-
cias. Pero antes de continuar, debo afia-
dir que la bondad no existe en abstracto
0, por si sola, siempre va unida a una
persona. Es cierto que muchas veces
ofmos decir, ante un hecho conmove-
dor o una circunstancia estremecedora:
iCudnta bondad existe todavia! Creo
que no es lo correcto, més bien se de-
berfa decir: jCuanta gente buena existe
todavia!

Volviendo a los sentidos, pienso que
recibimos la bondad por todos ellos.
Pensemos en los momentos de pérdida
de algin ser querido o una circunstan-
cia diffcil que se atraviese, entonces nos
llega un amigo u otra persona que nos
pone la mano en el hombro y nos dice
unas palabras de comparfifa y aliento.
Hay otras formas de manifestar la bon-
dad, como pueden ser diferentes gestos

de acogida y ayuda, las oenegés y tan-
tas instituciones eclesiales y religiosas
han sido y son objetos de éstas formas
peculiares de bondad. También podria-
mos imaginar la invitacién de un fami-
liar o amigo a compartir la mesa en un
dia especial, sin lugar a dudas que sen-
tiremos la bondad de esa exquisita co-
mida, y un largo etc., tan grande como
todas las cosas buenas que podamos
imaginar.

He escrito ademas que es innato. Quie-
ro decir que desde el nacimiento de to-
das las personas, el origen se encuentra
en cada una, y como todo arbol inci-
piente es necesario cuidar y alimentar
para conseguir un buen desarrollo, de
lo contrario los frutos no serédn buenos;
creo que bien sabéis a lo que me estoy
refiriendo. También tenemos un refe-

Ningtin drbol malo podrd

dar fruto buenos.

rente en el santo evangelio:

Muchos somos quienes sabemos que
es necesario: corregir, amonestar, en-
sefar, instruir, etc., y a pesar de tantas
enseflanzas, no se alcanza lo que tanto
se aspiraba.

En cuanto a lo personal, creo que no
necesita otras explicaciones, pero sf
quiero decir que no se encuentra con
el mismo grado de intensidad en todas
las personas. Es posible que el mayor
se pueda encontrar en las madres con
referencia a los propios hijos. He ofdo

Una madre es para diez
hijos, y diez hijos no son

para una madre.

en alguna ocasion:

Lo que me hace intuir el grado de per-
feccion al que puede llegar una mujer
en bondad. Aunque pongo como ejem-
plo una madre, tampoco quiero desme-
recer lo referente a padres, hermanos,
amigos y tantas personas buenas.

Sé que a veces la bondad se puede
confundir con amabilidad, me parece
que van muy unidas, como con algunas
otras virtudes; recordemos la paciencia,
la fortaleza, la perseverancia y algunas
mas. Soy consciente que se pueden es-
cribir muchas cosas més de las que he
trazado aqui con el nombre de bondad,
confio que la puedan hacer, pero en alti-
mo término recurro a mi valido referen-

Solo Dios es Bueno.

te que es la Sagrada Biblia
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ué buenas eran las re-
comendaciones que nos
hacfan nuestro mayores
cuando, por natural incli-
nacién, nos desvidbamos
del camino recto y cometfa-
mos alguna tropelia propia de la infan-
cia. Si la falta era leve, siempre encon-
trabamos la amonestacién verbal reco-
mendandonos que “fuéramos buenos”.
Se recomendaba la bondad personal
como virtud a cultivar. Si la falta era
grave, solfan usarse otros métodos mas
expeditivos que, podemos decir, nunca
dejaban traumatizado al sujeto agente
de la perrerfa. Al menos, no conocemos
ningtn caso. jClaro que tampoco cono-
cfamos la profesién de Psicélogo!

Hoy no. Lejos de decirle a un crio que
“se porte bien”, le compramos una ma-
quinita de juegos, de ésas que siempre
llevan nombres en inglés y nos lo quita-
mos olimpicamente de encima, con el
consiguiente riesgo de que pierda la vis-
ta en el intento de ganarle a la méaquina.
No se cultiva mucho, como antafio, el
buen consejo, la paciente frase que in-
cline a las criaturas a poner en préctica,
la generosidad, la solidaridad... En de-
finitiva, la bondad.

Al contrario, lejos de imbuirse de bon-
dad, nuestras criaturas actuales pueden
adquirir sustanciosas dosis de todo lo
contrario con los abundantes medios

de comunicacién de que disponen vy
que manejan mejor que los adultos.

Todos los seres humanos
poseen la capacidad para

ser buenos.

Aristoteles

Capacidad que puede adquirirse porque
es cuestidon de habitos. La bondad se
aprende desde el ejemplo. De ahf la im-
portancia de educar en valores de ver-
dad; en valores sanos, cargados de hu-
manidad. En definitiva, educar tenien-
do como objetivo primordial el SER,
que tiene valor de espiritu. Y no en el
TENER, que conduce al egofsmo mate-
rialista, enemigo natural de la bondad.
Dificil lo tiene la bondad en una so-
ciedad en la que priman los valores en
Bolsa, cosa que preocupa y ocupa a los
grandes préceres de nuestra época. Son
éstos los modernos adoradores del bi-
blico becerro de oro. Becerro que ahora
habita en los alpendres de Suiza, An-
dorra, Panamé4, Maldivas, Bahamas... Y
asf hasta mas de treinta de los llamados
“parafsos fiscales”.

A pesar de todo, no caigamos en el des-
animo. Siempre contaremos con alguna
figura relevante o con instituciones al-

JOSE ANTONIO GONZALEZ DAVILA
PERIODISTA

truistas que ponen de manifiesto que
la bondad permanece latente entre el
farragoso mundo, plagado de malicia,
que nos ha tocado vivir. Conviven con
nosotros en la actualidad; algunos pue-
den ser hasta vecinos que hardn Histo-
ria en el futuro.

Juan XXIII

En llegando a este punto de la Historia
podemos echar mano de dos ejemplos
ilustrativos con los que, entendemos,
vamos a conseguir consenso. Hacemos
referencia al inolvidable Papa Juan XXIII
y a la incomparable Teresa de Calcuta.

Cuando el italiano, oriundo de la Lom-
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bardfa, Angelo Giuseppe Roncalli apa-
recié en el balcdn central del palacio
vaticano, el 28 de octubre de 1958, los
que tuvieron la fortuna de presenciarlo
en directo o a través de la demacrada te-
levision de la época, pudieron constatar
que la expresion de su cara y sus moda-
les daban la imagen de un hombre bue-
no. A partir de ese momento cambid su
nombre y su vida.

Juan tomé como nombre para ejercer el
oficio de Papa, siendo el nimero XXIII
de los que lo han hecho con dicho nom-
bre, desde que Pedro Apéstol iniciara
el largo listado de Vicarios de Cristo en
la Tierra. En su pafs y por extensién en
todo el mundo se le adjudicé el apelati-
vo de “el Papa Bueno”.

Roncalli eligié el oficio de “cuidador de
almas” pero siempre se mostré carga-
do de humanidad. Su apertura a todas
las tendencias religiosas cristianas hizo
historia. Fue el Papa ecuménico, espiri-
tu con el que impregné el memorable
“Concilio Vaticano 1", que convocaria
apenas llegar a la silla papal, y que abrid
el 11 de octubre de 1962, coincidiendo
con “la semana de oracién por la unidad
de los cristianos”.

Como no pretendemos escribir su bio-
graffa, sino de destacar su figura de
hombre lleno de bondad, terminamos
este esbozo manifestando nuestra ex-
trafieza por la lentitud de la Iglesia, “su

Iglesia”, en proclamarle santo. Lo hizo
el actual Papa Francisco, el 27 de abril
de 2014, sobrepasado el cincuentenario
de su muerte.

Teresa de Calcuta

Otro ejemplo a seguir es el de Teresa de
Calcuta, una mujer del siglo XX, cuyo
tiempo recorrié desde 1910 hasta 1997.
Toda una larga vida haciendo el bien,
por lo que fue distinguida con el Premio
Nobel de la Paz en 1979. Fue el mereci-
do reconocimiento a su labor de entre-
ga a los més pobres de los pobres; tarea
que realizé personalmente y a través de
los mas de quinientos centros de las
Misioneras de la Caridad que cuentan
con su presencia en mas de un centenar
de pafses.

En un siglo tan plagado de materialis-
mo como el XX, Teresa es el paradigma
de la generosidad y entrega a los de-
més. Con su trabajo entre los mas po-
bres, que fueron sus preferidos, Teresa
de Calcuta demostré que es posible
sembrar trigo entre la maleza.
Bautizada como Agnes en el seno de su
familia Albanesa, adopté el nombre de
Teresa y el apellido de la ciudad donde
descubrié las miserias mas asombro-
sas. Para entregarse del todo a los po-
bres, solicité del Papa Pio XII licencia
para abandonar la orden religiosa a la
que pertenecia.

En el afio 1948, proclamada ya la inde-
pendencia de la India, obtuvo autoriza-
cién de Roma para convertirse en “apds-
tol de los pobres”. Dos afios més tarde
fundé la congregacién de las Misioneras
de la Caridad, que tardé 15 afios en ser
reconocida por la Iglesia, siendo Papa
Pablo VI.

Teresa de Calcuta es un emblema de la
bondad, merecedora de ser reconocida
como santa; cosa que ya ha ocurrido,
estando prevista para el préximo 4 de

septiembre del presente afio la ceremo-
nia de su canonizacién.

El ejemplo de las personas buenas, de
las que tienen la bondad como emble-
ma, como es el caso de Juan XXIII y de
Teresa de Calcuta, mantiene viva la lla-
ma de la esperanza de que este mundo
no perezca ahogado en el fango del ma-
terialismo. Un ejemplo que surte efec-
to en muchisimas personas andnimas
que, a pesar de todos los inconvenien-
tes que encuentran en su tarea bonda-
dosa, siguen adelante en su trabajo,
casi siempre anénimo, en ayuda a los
més necesitados; a “los més pobres de
los pobres”, como hacfa la Madre Teresa
de Calcuta.

Precisamente por ello, por este ejem-
plo, los que logran llegar a la orilla de
una playa desconocida encuentran ma-
nos que les ayudan a salir del agua y
que les ofrecen pan y abrigo para que
no se dejen la vida en el intento de con-
seguir la meta de la nueva “tierra pro-
metida”. Aunque luego se encuentren
con otro tipo de miseria en lo que ellos
pensaban que era el parafso.

Una miseria envuelta en una capa de
egofsmo que ahora mismo esta ponien-
do en evidencia lo que, de verdad, es-
conde la “sociedad rica y civilizada” de
la vieja Europa. La forma con la que esta
afrontando el grave problema de los mi-
grantes y refugiados, pone en evidencia
la falta de humanidad de los actuales
dirigentes de la llamada Unién Euro-
pea, comandados por los personajes
que todos conocemos. Deja claro, por
otra parte, que nunca ha sido “unién”
politica. La unidad, en este caso, sélo
sirve para manejar dinero en beneficio
de los de siempre. Sirve para mantener
lo que, en sus inicios, fue el Mercado
Comun. Un mercado. O sea, dinero.

Un dinero que, por cierto, suele ser es-
caso en las manos de los bondadosos
que se preocupan por los desfavoreci-
dos; de esos que llegan de lejos buscan-
do su calor (el del dinero) y se encuen-
tran con que cada vez es mas frio o, para
ellos, inexistente.

Por ello cada vez lo tienen méas com-
plicado los organismos o instituciones
solidarias que se dedican a combatir el
abandonoy la miseria en que se mueven
los més débiles. Y, a pesar de ello, estas
instituciones y las personas que las in-
tegran siguen vivas. Porque por mucho
que lo intenten los manipuladores del
materialismo, nunca podran erradicar la
semilla de las personas buenas. Nunca
podran con la bondad enquistada en
el alma de muchos humanos. Aunque,
cada vez més, sean la excepcion.
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on frecuencia ofmos decir:
qué répido pasa el tiempo,
ayer era Navidad, mafiana es
verano y, otra vez, Navidad.
Casi todos tenemos una
sensaciéon de paso répido del tiempo,
en contraste con lo que duraba un ve-
rano en la infancia. Hoy hablamos mu-
chas veces de la inseguridad y el cambio
continuo en comparacién o contraste
con generaciones atras. Los nacidos en
los 50-60 tenfan por delante un mundo
con avances tecnoldgicos importantes,
pero mantenfan unos conceptos béasi-
cos evolutivos o principios que daban
una cierta sensacién de seguridad y
confort. A ello se unié una etapa de cre-
cimiento econémico, que permitié a los
jovenes dotarse de cierta ilusién de in-
dependencia, autonomfa y elaborar un
proyecto de vida propia, con poder de
decisién. Todo ello unido a un sistema
educativo que aportaba unos conoci-
mientos de materias basicas considera-
bles, ya sea literatura, latin, fisica, mate-
maéticas, ciencias, etc. Hoy dfa hablamos
de la inmediatez y la inseguridad que,
en cierta manera, implica una ausen-
cia de presente y de futuro sélido. No
hay nada seguro. La visién de progreso
y estabilidad que tenfan los j6venes de
anteriores generaciones, estaba basado
en unos marcos laborales mas estables
y seguros, un sistema educativo y social
maés sélido y menos improvisado. Esto
permitfa que cada uno de los estratos

sociales tuviera la oportunidad de pro-
gresar, no solo econdémicamente, sino
culturalmente. Personas que estaban 40
afios en el mismo lugar de trabajo, no
era algo extrafio. Siempre recuerdo un
sefior, ya fallecido, que empezé de bo-
tones en un banco y llegd a ser director
de una sucursal.

Las instituciones bdasicas que consti-
tufan la sociedad se descomponen de
forma apresurada. Hoy dfa la precarie-
dad se ha impuesto. No solo la laboral,
con la pérdida de derechos adquiridos.
La familia de siempre ha sido fagoci-
tada por la mercantilizacién de la vida,
el amor liquido y el hedonismo impe-
rante. Hoy dfa han aparecido nuevas
formas de familia que se afiaden a las
clasicas, y todas ellas llevan el sello de
la temporalidad como todo ahora. El
sistema educativo sometido a cambios
permanentes, marcado por el elevado
fracaso escolar, aporta mdas inseguri-
dad. Inseguridad que se extiende hasta
la existencia (inseguridad ontolégica o
del ser o existir). Todo ello bafiado por
el manto del desencanto que invade a
los ciudadanos desarmados ante las ur-
nas, desolados por la corrupcién y cada
vez con menos capacidad de accién y
decision.

Todo va muy répido. El amor, la amistad,
el sexo, las emociones, la vida misma
han adquirido una velocidad inusitada,
en la que existen demasiadas opciones
para ocupar el tiempo. Ya nada es para

¥ SAULO PEREZ GIL
PSIQUIATRA DE LA OSDAD

siempre, ni siquiera para un “mucho”,
todo lleva incorporado la posibilidad de
ruptura o fin. Todo es mas inmediato.
Emociones ahora, ya, cuanto mas inten-
sas mejor. Eso parece estar bien, pero
conlleva vivir sin red, con tendencia a
la desorientacién y a la contradiccion,
la vulnerabilidad se hace mas presente.

Es tiempo de
aprender a vivir en
la incertidumbre

y sin que ello nos
afecte de forma
negativa, nos
genere angustia

0 nos prive de la
capacidad de vivir
satisfactoriamente.
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LA BONDAD

Nombre: Francisco Javier Calvo Farray
Edad: 41 aios

Ocupacion: Psicologo

Labondad junto conlaverdad, la unicidad y la belleza
forman parte de los cuatro grandes atributos del ser.
Lo que “es”, sencillamente por si mismo, tiene via
libre para ser bueno, es decir, para moverse por la
vida més all& del resultado y la finalidad. Dar y darse
como primery dltimo paso, es laesencia de labondad
y no hay bondad sin autoconocimiento.

Nombre: Olive Flore Nhiki

Edad: 29 aiios

Ocupacion: Estudiante de Integracion Social
La bondad es una cualidad que tenemos las personas
cuando ponemos todo para servir a otros desde el
corazén. Una persona con bondad significa ser des-
interesada y preacuparse por cémo viven los demas.
Nos falta salir de nuestro individualismo para llevar la
bondad mas alla de uno mismo y su familia.

Nombre: Ismael Santana Ojeda
Edad: 25 aios

Ocupacion: Estudiante de Masteren Profesorado
Labondad es compartircon los demds, no sélo tenerlo
todo para uno mismo, asi se siente uno feliz, hace
feliz a los que le rodean. Etimoldgicamente bondad
significa bueno. Por lo que la bondad es empatia, es
decir, entender que los demas necesitan lo mismo
que nosotros y todo lo bueno que queremos para si
es quererlo también para el otro.

Nombre: Maria Elena Ojeda Pérez

Edad: 48 aios

Ocupacion: Profesora de Formacion Profesional
La bondad es conectar con el corazén de cada uno y
dejarnos fluir en cada instante, en cada momento,
percibiendo a los deméas y nuestra realidad, para dar
lo mejor de nosotros mismos. La bondad en esencia
ya esta en todos los seres humanos, sélo hay que
abrir las ventanas y puertas del corazén y emitir esa
esencia.

Nombre: Sara Torres Moreno

Edad: 23 aiios

Ocupacion: Estudiante de Integracion Social
Labondad es sentirte empético con los deméas y saber
escuchar y asi poder ayudar a la gente. Hoy en dia
hay poca gente con corazon bondadoso debido a la
crisis, engeneral lasociedad, por diversos motivas, es
mas cerrada en estos tiempos. Haciendo un pequefio
actode bondad, enrealidad, se esté haciendo mucho.

Nombre: Néstor Mendoza Sanchez

Edad: 34 aios

Ocupacion: Barbero

Cuando una persona es bondadosa con otra, s un
acto tan especial, que lo hace sentir a uno realizado.
Silabondad se aplica atodos los aspectos de la vida:
enlopersonal, laboral o familiar, entonces existe una
mejor calidad de vida. Si cada persona fuera mas bon-
dadosa, el mundo serfa mejor.
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Nos visita una Comision
del Partido Popular en
Canarias

Visita la Obra una Comisién del Partido
Popularen Canarias para interesarse por
surealidady, al mismo tiempo, para con-
trastar con nosotros la realidad social y
sus soluciones. Se mantuvo un interesan-
te encuentro con nuestro Presidentey un
recorrido por las instalaciones de la Casa
Hogar y parte del Centro de Dfa. Desde
estas Iineas, nuestro agradecimiento por
contar con nosotros unavez mas con esta
finalidad.

Nos visita el Presidente del Cabildo, el
Excmo. Sr. D. Antonio Morales Méndez,
acompafado de la Consejera de Politicas
Socialesy Accesibilidad, la [lma. Sra. Dfia.
Elena Méanez Rodriguez. Fueron recibidos
por nuestro Presidente, el Hno. Jesus, a
quien acompafié un miembro del equi-
po multidisciplinar D. Cornelio Domingo
Vega Romero (Trabajador Social). Ademés
de atender a los medios de comunicacién
que acudieron, lavisitase centréenla Casa
Hogary sede social de laentidad, dejando
el Centro de Los Hoyos para otra ocasion.
Se cursé undetenido recorrido porlasins-
talaciones y una pormenorizada explica-
ciéndelasactividadesysus resultados, sin
dejarde miraral futuroy como abordarlolo
mas eficazmente posible. Quedamos gra-
tamente impresionados de la visita y del
empefio mostrado por los colectivos vul-
nerables, que se desprende de laactitud de
los representantes de nuestro gobiernoin-
sular. Desde estas lineas, jmuchas gracias!
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Nos visita el Presidente del Gobierno de Canarias

Para conocer nuestra Obra Social en su
conjunto, recibimos en las instalaciones
que tiene la Obra Social en el Centro Dr.
O’Shanahan, en Los Hoyos, al Presidente
del Gobierno de Canarias, D. Fernando
Clavijo, a quien acomparfian D. Néstor
Hernandez, Comisionado para la Inclu-
sién Social del Gobierno Auténomo y

Xll Torneo de Golf a
beneficio de la Obra Social

Un afio més, se celebra el Torneo de Golf
a beneficio de la Obra Social de Acogi-
da y Desarrollo, patrocinado por el Real
Club de Golf de Las Palmas, Decano de
Espafia, que Preside D. Salvador Cuyas
Jorge, a quien expresamos junto al resto
de los miembros de la Junta Directiva,
tan generosa y eficiente intervencién en
favor de esta su Casa. También queremos
agradecer a las firmas y particulares que
donan los premios, que a modo de tro-
feo se reparten a los ganadores. Gracias
también a quienes participaron jugando
y a las personas organizadoras, en espe-
cial por su empefio y tesén a Maisona
Cambreleng. Desde estas lineas, a todos
nuestra gratitud y afecto con el compro-
miso de una escrupulosa gestién de es-
tos donativos, como es nuestro estilo y
responsabilidad.

D. Fernando Bafiolas, Consejero Insular
del Cabildo de Gran Canaria. En la visita
fueron acompafiados por nuestro Presi-
dente, el Hno. Jesus, quien les explicd
pormenorizadamente lo que es la Obra
Social de Acogiday Desarrollo, susfines,
programasy acciones, respondiendo con
todo lujo de detalles a cuantas preguntas

N

hicieron. Destacamos el clima de cerca-
nia y colaboracién que supone dedicar
un importante tiempo de sus agendas a
esta Casa, y el compromiso que expresan
de seguir haciendo posible que esta Obra
Social siga con su labor, desde haceya 27
afios, palabrasy gestos que valoramos y
agradecemos.

Visita del General Jefe del Mando Aéreo de Canarias

Recibimos la visita del Excmo. Sr. D. Mi-
guel Angel Villarroya Vilalta, General Jefe
del Mando Aéreo de Canarias, acompa-
fado por su Suboficial Mayor D. Manuel
Vézquez Dominguez, que junto a nuestro
Presidente, el Hno. Jesus, realizaron una
visita por las instalaciones de nuestra

Casa Hogar de la sede de Juan de Que-
sada, recibiendo una pormenorizada ex-
plicacién de la misién de la Obra. Desde
estas lineas, agradecemos la visita y el
interés mostrado a las Fuerzas Armadas
en general yal Mando Aéreo en particular.
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Encuentro de Amigos de la Obra Social

Comoviene siendo costumbre se celebrd
el Encuentro de Amigos de la Obra So-
cial en un ambiente de confraternizacion,
consiguiendo un entrafiable aconteci-

miento, en el que nuestros bienhechores
aprovecharon la ocasién para colaborar
con los fines de la Obra de mdltiples ma-
neras, ademds de con la adquisicién de

Loterfa de Navidad. Desde estas lineas,
gracias atodas las personas que lo hicie-
ron posible.

Recibimos la visita de “Las
Damas de Loreto”

Nos visitan una distinguida representa-
cién de las queridas y admiradas Damas
de Loreto, quiénes ademas de felicitar-
nos en la Navidad, traen un donativo
que nos ayuda inestimablemente en las
tareas de la Casa. A ellas en particular y
al Mando Aéreo de Canarias en general,
nuestro més entrafnable agradecimiento.

Accion Solidaria de los voluntarios de

La Caixa en Las Palmas

Hemos recibido en la Casa Hogar de la
Obra Social de Acogida y Desarrollo, la
visita de una representacién de los vo-
luntarios que forman el programa de
voluntarios de La Caixa en Las Palmas.
Queremos agradecer la campafia de reco-
gida de ropay libros que han organizado
a través de las distintas oficinas de toda
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la isla y que ha supuesto un gran éxito
y una gran colaboraciéon para esta Casa.
Como siempre, recordarles que la union
devoluntades es la que hace posible que
cada dfa, desde esta Entidad, se pueda
trabajar con aquellos que mas sufren
y que peor lo estan pasando. jMuchas
gracias!




Un acto solidario de ESCOEX para con esta Casa

Como en estos tres dltimos afios, el Pa-
tronato de la Fundacién Bravo Murillo y
los alumnos de ESCOEX han realizado
una recogida solidaria de alimentos, ju-
guetes y ropa para esta Casa, que se lo

agradece a través de estas lineas y mani-
fiesta los mejores éxitos, fruto del con-
tinuo esfuerzo que todos realizan para
mejorar la sociedad en la que viven.

Nos visita el Coro de la
Real Hermandad de
Ntra. Sra. del Rocio

Recibimos la visita del Coro de la Real
Hermandad de Ntra. Sra. del Rocfo de Las
Palmas de Gran Canaria, que ambientan
y animan nuestra Navidad con alegres
villancicos andaluces y un trato fraternal
que se funde con el carifio que desde esta
Casa se les tiene.

Encuentro Institucional de Navidad

Yaestradicién que en torno ala Navidad
nuestro Presidente se dirija a quiénes
hacemos posible el dia a dia de la Obra
para felicitarnos y dar unas pinceladas
sobre el fin especifico de la misma y de
la situacién por la que pasa en estos
momentos. Es una reunién que se viene
teniendo ininterrumpidamente desde el
afio 1988. La primera tuvo lugar en Val-
sequillo, en la casa de la familia Calderin
Galvan, porque aquella primera Navidad
aun no tenfamos casa. Y es que somos
muchosy para estar acertados hay que ir
alafuente abeber, porque de lo contrario
corremos el peligro de “deshidratarnos”.
Es por eso que insistimos mucho en que
no falte nadie a esta oportunidad privi-

legiada para esta Gran Familia. Este afio
nuestro Presidente hizo hincapié en el
agradecimiento a todos por su entrega, a
sabiendas de las singularidades de cada
persona, que ayuda a hacer mésrica esta
familiay su servicio mas cualificado. Tuvo
un recuerdo emocionado para cuantos
nos han dejado a lo largo del afio y que
son familiares directos y residentes de
esta Casa, sin dejar de hacer mencién a
una superacién siempre posible, desde la
voluntad de un servicio exquisito, siendo
contemplativos en la accién, “mirar méas
alla de lo que ven nuestros ojos y tocan
nuestras manos”. Nuestro trabajo con y
por los pobres es sagrado.
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XXXIV Carta Circular de
Régimen Interno

Circular de Régimen Interno, que dirige
nuestro Presidente a las personas alle-
gadas a la Obra Social, con motivo del
Adviento, Navidad, finy comienzo de afio
y epifania o fiesta de Los Reyes Magos.
Es su felicitacién personal, con la que
quiere agradecer cuanto hacemos por
la Obra y sus destinatarios. En ella nos
ofrece unas reflexiones personales, naci-
das de las vivencias del afio y, de alguna
manera, sus deseos de pazy bien para el
presentey futuro de nuestra realidad per-
sonal, en relacién con la idea fundante
de nuestra entidad. Agradecemos a José
Antonio Hernandez, que desde la Secre-
tarfa se ha esmerado en ofrecérnosla con
un exquisito vehiculo, que la hace mas
amena. jMuchas gracias! Las personas
que deseen tenerla pueden solicitarsela.

XXXIV CARTA CIRCULAR DE nﬂammmm

‘€8 Milagro se Rizo:
.. Diog.csta entre nosotros ....»
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La Unidén Deportiva con la Obra Social y la Obra Social con su Unién Deportiva

En la mafiana de hoy nos visita el Pre-
sidente de la Unién Deportiva, que nos
trae un donativo de seis mil euros. En
el mismo acto nuestro Presidente cedid
un trofeo muy antiguo, de uno de los
equipos fundadores de lo que hoy es

la Unién Deportiva, concretamente del
Marino, para que se guarde en el museo
de dicha entidad deportiva. Desde es-
tas lineas, nuestro agradecimiento mas
sinceroy los mejores deseos de los mas
espléndidos resultados deportivos para

mantenernos en la Divisién de Honor,
que sepan que somos parte de esa su-
frida aficién que vive como propios los
avatares del equipo. jMuchas gracias!
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Navidad, fin y comienzo de
ano y Festividad de Reyes

Desde que nacié la Obra Social y por
las singularidades de las personas que
moramos en ella, son estas fechas unos
dias especialmente sensibles, en los que
necesitamos mucho cuidado y cercanfa
para evitar los temas emocionales que
evocan. Es por esa razén que los cuida-
mos con esmero y nos ayudan todos a
cuidarlos, para evitar la traicién de la me-
lancolia. Son dias en los que las celebra-
ciones se hacen en familia, desde la Misa
del Gallo hasta Reyes, cuidando cada
detalle, viviendo pendientes los unos de
los otros, culminando con la noche de
la representacion de la adoracién de los
Reyesyel reparto delos ansiados regalos
personalizados, alcanzando cotas de alta
emocién envuelta en la ilusién del nifio,
que cada uno de nosotros lleva dentro.
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Nos visita el Delegado de Defensa en Canarias

Después de su toma de posesidén como
nuevo Delegado de Defensa en Canarias
el pasado 17 de diciembre, hoy nos visi-
ta el Ilmo. Sr. D. Luis Salvador Gémez-
Guillamén Arrabal, Coronel del Ejército
del Aire, quién en continuidad con la es-
trecha relacién de la Institucién Militar
con la sociedad canaria, tiene a bien in-
teresarse vivamente por las entidades del

archipiélago, entra las que se encuentra
nuestra Obra Social. El Coronel Guilla-
mon hace una detenida visitaacompafia-
do por nuestro Presidente, que le infor-
ma pormenorizadamente de las tareas,
proyectosy programas de la Obra Social.
Desde estas lineas, mostramos nuestra
gratitud por tan significativo gesto en la
cercania de defensa y la sociedad civil.

Visita del Almirante Jefe de la Zona Maritima de Canarias

Visita la sede de la Obra Social el Excmo.
Sr.D.Juan Luis Sobrino Pérez-Crespo, al-
mirante comandante del Mando Naval
de Canarias . La visita se enmarca en las
estrechas relaciones entre las Fuerzas
Armadas vy la Sociedad Civil. EI Almi-
rante realiza un detenido recorrido por
las instalaciones de la sede de la Obra
y de la Casa Hogar, asi como, en el Cen-
tro de Dfa. En todo momento lo acom-
pafnid nuestro Presidente, el Hno. Jesds,
que le explicd la misién y funciones de
la Obra Social y sus programas. Desde
estaslineas, nuestro agradecimiento por
el interés mostrado por nuestro ilustre
visitante, que nos animay conforta.
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Nos visitan alumnos del I.E.S. Fernando Sagaseta

Recibimos la visita de los alumnos de
4° de la ESO y 2° FPB de Obra Civil del
Centro Educativo I.E.S. Fernando Sa-
gaseta (Jinamar-Telde). Fueron acom-
pafiados por Doris, quien les presenté
nuestra Obra y su trabajo, dando pun-
tual respuesta a los interrogantes de
los alumnos y profesores, siempre con

la intencién que tenemos de darnos a
conocery poder prevenir los perniciosos
hébitos de consumo de aquellas sustan-
cias, que desencadenan en gran medida
las patologfas de las personas que llegan
a esta Casa. Desde estas lineas, nuestro
agradecimiento por su atencidn einterés
mostrado.

Tercera Promocion de Alumnos aspirantes a

Tropa y Marineria

Foto de familia de la Tercera Promocién
de Alumnos aspirantes a Tropa y Mari-
neria (Ejército Profesional), que han rea-
lizado su preparacién en nuestro Centro
de Formacién “Dr. O'Shanahan”. Desde
el Centro de Formacién de la Osdad es-
tamos orgullosos del trabajo realizado y
esperamos vean sus expectativas satisfe-

chasensus pruebasdeacceso. Al final del
curso, recibieron la visita y el &nimo del
Presidente de esta entidad (Hno. Jests),
junto con la Directora de la Osdad (Susi
Santana) y el responsable del Centro de
Formacién y docente del curso (Ernesto
Mujica). jMucha suerte a todos/as!

OBRA'SOCIAL

Nos visita

D. David Suarez,
Concejal del Ayto. de
Las Palmas de G.C.

Recibimos la visita de D. David Suérez
Gonzalez, Concejal del Ayuntamiento de
Las Palmas de Gran Canaria, del Grupo
“Unidos por Gran Canaria”. La visita se
hace al Centro de Los Hoyos y a la sede
de la Obra Social. En todo momento fue
acompafiado de nuestro Presidente,
quien le hizo una pormenorizada expo-
sicién de lo que es la Obra Social y sus
distintos servicios, programas y proyec-
tos, mostrando en todo momento el Sr.
Concejal interés por la accion social de
nuestra entidad, animéandonos en el ca-
mino emprendido. Desde estas lineas,
nuestra gratitud a su personay a lo que
representa.
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Visita del Jefe de
la oposicion en el
Ayuntamiento

Como cuando fue Alcalde, el Sr. Cardona
sigue cursando visitas a nuestra Entidad
para seguir tomando el pulso a la socie-
dad, mirdndola desde nuestra éptica. En
esto consistid su visita a esta Casa que le
es conocida, celebrando unareunién con
nuestro Presidente, a quien le pidié que
le hiciera una “radiograffa” de la situa-
cién de los pobres, que como es [6gico
le ocupay preocupa desde su puesto en
la oposicién del Consistorio capitalino.
Desde estas lineas, le agradecemos su
interés y su trabajo por la sociedad ca-
naria en general y por nuestra Entidad
en particular.
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V Torneo de Golf Club de Leones

Se celebré en el Campo de La Minilla, el
V Torneo de Golf a beneficio de la Obra
Social, organizado porel Club de Leones,
Decano de Las Palmas, con la colabo-
racion de la Federacién de Golf de Las
Palmas. Encabeza la actividad coordi-
nadamente con el Club, la Federacién,
los bienhechores y la Obra Social, D.
Hernando Toledo, que es miembro del
Club de Leones como Socio de Honor

dela Obra, ademas el Club, corporativa-
mente es Voluntario Ejemplarde la Enti-
dad. El evento resulté un rotundo éxito
en participantes, entidades y personas
que financiaron donativos a los hoyos y
regalos, ademés de unarifa, en laque los
presentes en la entrega de trofeos fue-
ron muy generosos. Desde estas lineas,
nuestro reconocimientoy agradecimien-
to a todos sin excepcion.

Visita el Centro Dr. 0’'Shanahan el Comité de Direccion de la Ciudad de San Juan de Dios

En el transcurso de la mafiana de hoy
visitan nuestro Centro de Los Hoyos los
miembros del Comité de Direccién de
San Juan de Dios en Las Palmas, quié-
nes acompafiados de nuestro Presidente
y del equipo directivo de la Obra Social,
fueron pormenorizadamente informa-
dos de las actividades que se realizan en
dicho Centro, como complemento a las
actividades que comienzan en la Casa
Hogar de Vegueta. En todo momento
mostraron vivo interés por todos los
programas que se desarrollan, los co-
lectivos que se benefician de ellas, etc.
Desde estas lineas, nuestro sincero agra-
decimiento por su visita, por el interés
prestado y por las manifestaciones de
apoyo recibidas.
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Donacion de alimentos
de MC MUTUAL

La Mutua Laboral “MC MUTUAL” con su
personal, hace una campafia de recogida
de alimentos no perecederos en su ofi-
cina de Juan XXIII n° 9 de la capital gran-
canaria, que entrega a la Obra Social en
la persona de nuestro Presidente. Desde
estas lineas les reconocemos su gesto
solidario, ademas de certificarles como
Empresa Solidaria. Actividades como es-
tas son las que ademas de ayudarnos en
lo material, nos estimulan positivamente
en el animo siempre imprescindible que
necesitamos para nuestra tarea, que no
es nada facil.

Visita de la Consejera de
Arquitectura y Vivienda
del Cabildo

Nos Visita Diia. Ylenia Pulido Gonza-
lez, Consejera de Arquitectura y Vivien-
da del Excmo. Cabildo Insular de Gran
Canaria, que tenfa interés por conocer
nuestra entidad y sus actividades. Rea-
liz6 una detallada visita acomparfiada en
todo momento por nuestro Presidente,
quien le explicd pormenorizadamente
nuestro Plan General de Intervencién
con Desfavorecidos, y contestd y aten-
didé sus preguntas y experiencias, que
Dfa. Ylenia conté que se hacen en otras
comunidades visitadas por ella recien-
temente. Desde estas lineas, nuestro
agradecimiento por el acercamiento de
la Sra. Consejera a nuestra Obra Social.

Visita del Presidente de la Confederacion de Empresarios

Nos cursa una detenida visita el Sr. D.
Agustin Manrique y Benitez de Lugo,
Presidente de la Confederacién Canaria
de Empresarios, que dedicé gran parte
de la mafiana a visitar las instalaciones
de nuestra Obra Social, tanto en Vegueta
como en Los Hoyos. Acompafiado por
nuestro Presidente profundizaron en la
situacién del tercer sector en general y
en lo que toca a nuestra Obra Social en
particular. Desde estas lineas, nuestro re-
conocimiento agradecidoa D. Agustin por

el esfuerzoytiempo dedicado, asi comoel
siempre generoso apoyo que de la Confe-
deracion siempre recibe esta Casa.
Terminada la visita se incorpora la Se-
fiora PresidentadelaZ.E.C. (Zona Espe-
cial Canaria), Beatriz Barrera Vera, quien
mostrd vivo interés por cursar una visita
para conocer mas en profundidad lo que
esysupone la Obra Social y trasladarlo a
sucampo competencial como inquietud,
gesto que agradecemos.
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Dia del Voluntariado de la Obra Social

El presente afio la designacién de los
Voluntarios Ejemplares tiene la singula-
ridad de que en su mayoria sélo hacen
suvoluntariado en la propia Obra, como
es el caso de la familia Calderin Galvén,
Juan Espino y Alejandro Medina. Tanto
Juan Carrascosa como Piedra Pémez,
ademaés de en la Obra, realizan su labor
en la sociedad civil en general y en otras
organizaciones de caracter social. Esto
hizo del acto un encuentro muy fraterno,
con un ambiente de honda humildad y
fuerte en lo emotivo, asf lo configuran
los asistentes con su calor participado.

Se comienza dando la bienvenida a los
asistentes, con la alegria que renova-
mos cada afio en este encuentro. Una
vez en el salén-capilla dio comienzo la
celebracién de la Eucaristia, que presi-
de el Sefior Obispo de nuestra Didcesis,
concelebrando el Capellan de San Juan

de Dios y de la Obra Social. EI Sr. Obispo
en su homilfa destaca el rasgo singular
de las presencias de Jests Resucitado,
hace hincapié que a pesar de no necesitar
la colaboracién del hombre para hacer
posible cualquier cosa, siempre deman-
da de los presentes sus cooperaciones,
partiendo de la aparicidon del Lago de
Tiberfades, que pide pescado para pre-
pararlo y almorzar, y cuando llegaron el
pescado ya estaba en las brasas, o cuan-
do la multiplicacién de los panes y los
peces que empieza por los cinco panes
y dos peces que tenfa un muchacho, nos
hace lareflexién de que igual pasa hoyen
nuestras vidas en general y hace alusién
en particular a nuestra Obra Social. Lo
mismo pasa cuando los apdstoles curan
a un lisiado en la puerta del Templo de
Jerusalén y le preguntan en nombre de
quien hacéis esto. Los apdstoles no du-

dan en gritar: que quede bien claro, en
nombre de Jests Nazareno se presenta
este hoy sano ante vosotros. Esta es la
Gnica explicacion que tenemos nosotros
para explicar cémo es posible que nues-
tra Obra esté y haga donde estd y lo que
hace.

Después de la Eucaristia se hizo el nom-
bramiento de los Voluntarios Ejempla-
res, que fue muy emotivo por las razo-
nes que quedan recogidas al comienzoy
que nuestro presidente pormenoriza con
todo lujo de detalles, para luego pasar
a un rato muy agradable de confraterni-
zacién, en una merienda cena que fue
servida magistralmente por los alum-
nos en practica de SEMAIN, a quienes
agradecemos el ejemplo de aplicaciény
profesionalidad con que nos atendieron
atodos.
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Familia Calderin

Galvdn

Voluntaria Fjemplar

Parajustificarel nombramiento de la Fa-
milia Calderin Galvdn como voluntaria
ejemplar, tenemos que remontarnos al
afio 1987. Fecha en la que personalmente
conocfa Orlando, como consecuenciade
su entrada atrabajar como monitoren la
Ciudad de San Juan de Dios. Fue desta-
cado su papel en aquel Centro, mucho
més alld de su trabajo como monitor,
ensefiando el oficio de tapicero a los
muchachos mayores, con el fin de capa-
citarlos profesionalmente, para que de
esta manera, ofrecer la posibilidad de su
independencia, mediante un oficio muy
demandado y asequible para aquellos
muchachos.

Tarddé poco en descubrir un mundo de
necesidades que tenfamos que acome-
ter, y eso fue lo que le llevd a ponerse a
disposicién para atenderlas. Se ofrecié
para ayudarnos en la tercera planta del
edificio principal del colegio, donde te-
nfan la residencia los muchachos mayo-
res, a cuyos cuidados estaba un servidor
de ustedes. Le pedf apoyo en las tareas
de animacién de la vida de jévenes que
empujaban con fuerza para abrirse ca-
minos, en inferioridad de condiciones
a otros jovenes de la sociedad, por las

disfunciones que justificaban su estancia
en un centro de educacién especial.

Sin tregua, Orlando empezd a colaborar
en laresidencia, llegando muy temprano
para ayudar en las tareas de levantar y
aseodelosresidentes, asfcomo, alahora
de aseoyacostaralos mésimpedidos en
las horas de la noche. Ayudaba en las ta-
reas extraescolares varias, entre las que
destaco, lalaborde entrenamientode un
equipo de fatbol.

Bien poco tardamos en iniciar la proyec-
cién de futuro de los mencionados jéve-
nes, y en este punto colabord activamen-
te su padre, dejdndonos unas cuevas en
el paraje denominado “Los Llanetes”, en
el municipio grancanario de Valsequillo.
Al tiempo, que su esposa se ocupaba de
que la alimentacién de estos primeros
muchachos fuese adecuada, cocinando
ellamisma el almuerzo, que atn si cerra-
mos los ojos, recordamos como exquisi-
to, yes que el condimento que sobresalfa
era el carifio. Igualmente, en estos mo-
mentos conocfasuMari Carmen, que asf
sellamalaesposade Orlando, a sus hijos

Landy y Laura, y asistiendo con alegria
a la evolucién del embarazo de su hijo
menor, José Manuel, que tiene la misma
edad que la Obra Social.

No encuentro papel suficiente, ni ideas
ni palabras que puedan explicar el grado
de implicacién de esta familia con mi per-
sona, con las personas que atendiamos y
con la Obra Social de Acogida y Desarro-
llo en sus inicios y configuracién.

Todo lo ocurrido y todo lo vivido se pone
en manos de Dios, quien nos unié en
aquellos momentos haciendo coincidir
nuestras biograffas, para que juntos, con
nuestra realidad concreta, siempre limi-
tada, hacer su Obra. En torno a dos afios
después, nuestros destinos se separan
una larga temporada, reanudandose de
nuevo con igual intensidad, aunque con
funciones distintas. Es por eso que en el
ADN de nuestra Obra Social, se encuen-
tra activo y operante esta entrafiable fa-
milia, ala que justamente denominamos
Voluntaria Ejemplar, en correspondencia
al carifio que de ellos hemos recibido.




Juan Espino

Jiménez

Voluntario Ejemplar

Juan es una de las primeras personas que
llegd a la Obra Social. Es el decano de las
personas residentes. Llegd cuando ain
estdbamos en Santa Rita, en la Parroquia
Matrizde San Agustin. Después de recupe-
rarse es de las personas que mas ha ayu-
dado en la Obra, en todos los sentidos.
Primero, desde la Casa Hogar, luego como
trabajador del Centro Especial de Empleo
yresidiendo en dependenciasdelaObra,y
enlaactualidad comovoluntario jubilado.
Concurren en Juan muchas virtudes que
le hacen acreedor de este reconocimiento
a titulo personal. Pero ademas, en Juan,
queremos recordar, reconocery premiar a
tantos comparieros suyos quealolargode
la vida de la Obra, han tenido actitudes y
servicios similares para con nosotros. Han
sido muchos los que después de recupe-
rados se han desarrollado, sirviendo a sus
comparfieros en la propia Obra como sus
mas leales Voluntarios Ejemplares, qui-
zas el mejor homenaje para ellos sea hoy
tener a Juan representandolos, ademas
del anonimato con el que han servido y
algunos siguen sirviendo como Juan.

No puedo retener poner algunos de sus
nombres, sobre todo, de los que ya no
estan porque han sido llamados a la otra
vida: Leonardo Alonso, Marcelino Ro-
driguez Ventura, Conrado Gualga Léng,
Manolo Herrera Badillo, Salvador Gar-
cfa Rodriguez, Aristides Garcia Santana,
Santiago Caballero Manzano..., y un largo
etc., sinnombraralos que atinviveny que
nos conmueven con su ejemploy genero-
sidad, con su entrega y dedicacion.

Y es que es bueno aclarar, para que na-
die piense que la obra es cosa sélo de los
que la representamos, es cosa de todos.
Fundamentalmente, de los que llegando
alacasala sienten yviven como lo que es
en realidad: su casay su nueva familia, lo
que nosotros denominamos: su equipo
humano de referencia. Y los que esto lo
han entendido mejor que nadie, es quie-
nes han tenido experiencia existencial de
estarealidad en sus propias carnes, en su
propia vida.

Juan Espinoesto lotransmite sin palabras,
como se transmiten las grandes cosas, con
hechos, con sélo observar su vivir cotidia-
no entre nosotros. Somos conscientes de
lo que es él para la Obra Social y lo que
significa la Obra Social para él. Mas atn,
loqueJuan Espino significa para nosotros
y lo que nosotros significamos para él.
En este nombramiento y en este acto ha-
cemos justicia, dando gracias a Dios que
a través de él y de las personas como él,
nos han confirmado que estaes Obra suya
en el transcurso de estos 26 afios largos,
que hace que Juan vive con nosotros. Y
nosotros con él hemos experimentado la
Misericordia de Dios como lo més natu-
ral, uniéndola a la cotidianidad de nues-
tro quehacer diario, como una situacién
ordinaria. Esto que es una realidad de la
juventudy frescura del Evangelio de siem-
pre, hoy lo reconocemos en este sencillo
acontecimiento.
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Diio Humoristico

“Piedra Pomez
Voluntario Ejemplar

Nos encontramos ante una institucién
del humor, rara vez encontramos que el
humoren comdn permanezca con la mis-
ma frescura durante treinta afios. Ellos
son Paco y Gregorio, Gregorio y Paco,
tanto monta, monta tanto.

Los que saben de este arte dicen que es
més dificil hacer refr que hacer llorar. Esto
siempre me llamé la atencién y después
de observar y pensar en ello, creo que
es un acierto. Montar un drama que nos
hagallorar es més facil que una situacién
comica que nos hagareiry, ademas, es la
que nos muestra la realidad de nuestra
cotidianeidad, con moraleja incluida, lo
que esconde en no pocas ocasiones una
ensefianza que a todos nos viene muy
bien aprender.

Todas las disciplinas médicas y paramé-
dicas estan de acuerdo en que la risa es
causa directa e indirecta de la salud, de
fomento del bienestar personal. Cuanto
maés en situaciones en que todos, por las
causas generales adversas que se dan
en lavida de la sociedad en general, nos
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someten a tiempos sombrios de crisis,
desconciertos, descontentos, etc.

Nos encontramos hoy reconociendo
como voluntarios ejemplares a dos mi-
sioneros del buen humory la alegria. Tie-
ne pleno sentido, ademas, cuando esta
se hace en beneficio de quiénes mas lo
necesitan, seade la entidad e institucion
que sea. También y, principalmente hoy,
les reconocemos lo que han hecho por
nosotros desde que nos conocieron.
Nos sentimos honrados de contarles
entre nuestros amigos, entre nuestros
bienhechores, entre nuestros asesores,
compartiéndoles con otras entidades
con las que también colaboran. Cosa que
nos llena de alegriay confirma en que no
nos equivocamos cuando les ponemos
como ejemplo a seguir, y esto ademas
de como ddo a titulo personal.

Vuestra historia de colaboracién con
esta Casa se remonta ya a principio de

la primera década del dos mily, siempre,
enmarcado el trabajo en el desarrollo de
las personas que fueron acogidas, saben
ustedes muy bien que para nosotros la
acogida es un pretexto para el desarrollo.
No hay forma humana digna de trabajar
porlosdemas, que novayaencaminadaa
que recobren su independencia personal,
familiar y social. Solo asi se recobra la
autoestima y se pueden volver a poner
de pie y caminar con garantfas de recu-
peracién y reinsercién estable.

Es hermosa esta tarea, es un reto nada
facil en el que todos estamos seriamente
empefiados, yal que invitamos a sumarse
acuantas mas personasy entidades me-
jor. Necesitamos mucho apoyo, de todo
tipo y orden, vosotros sois un magnifico
ejemplodeello. Con suejemplo, ademas
delaayuda, nos estimulan a seguiren la
tarea del dia a dfa sin desanimos.




Alejandro

Medina Garcia

Voluntario Ejemplar

En Alejandro tenemos un voluntario
ejemplar sui generis. Alejandro cuando
sejubilade sustareas docentes se dedica
a atender sus tareas personales, y tiene
a bien incorporar entre ellas la dedica-
cién a nuestra Obra Social. La parcela
que escoge es la asistencia al taller de
agricultura y cultivos ecolégicos. Dicho
asf, parece que esta fuera de lugar posar
nuestra atencién en su persona, ademas
es uno de los talleres menos frecuenta-
dos por los de casay por todos en gene-
ral, salvo lo de las visitas de los colegios,
en las que ademas, por propia iniciativa
él no participa.

Sin embargo, es considerado voluntario
ejemplarsin lugar a dudas y como todos
por la unanimidad de quienes lo eligen.
Esto nos lleva a una reflexion fntima y
profunda, en forma de interrogante: ¢ Qué
esloque hace Alejandro que atodos nos
cautiva? No sé muy bien si la pregunta
esta bien formulada o habrfa que darle
otro giro. ¢Cémo hace Alejandro que nos
fijemos en él sin buscarlo ni pretenderlo?
Estaes con mucho la cuestion a plantear,
tanto en el caso de Alejandro, como en
cada uno de nosotros, como nos condu-
cimos en la vida, cual es nuestra forma

de vivir y proyectarnos que unas perso-
nas nos interrogan y cautivan, otras nos
pasan desapercibidas y otras nos resul-
tan anodinas, y es que nuestro estar nos
define y nos proyecta, muchas veces sin
darnos cuenta.

Lo que mas me emociona en Alejandro
essusencillez personal, el carifioy la ter-
nura con que se dedica a las tareas que
toquen, rodeado de los sefiores residen-
tes que asisten al taller. La forma en que
interactda, fruto del carifio y del respeto
que lestiene. No deja cada dia que acude
al taller, de despertar entusiasmo con su
sola presencia. Y cuando tiene ocasion,
les regala con detalles que sorprenden
por su sencillez y lo que de implicacién
personal tienen.

Aparentemente, las personas que acu-
den al taller, por sus singularidades pa-
toldgicas, lo que desde lo humano apa-
rentan es todo menos motivos para el
afecto y la cercanfa afectiva, aun siendo
excelentes personas. Pero Alejandro mira
mas alla de las simples aparienciasy des-
cubre el corazén de cada uno, lo inunda

de comprensidn y reciay tierna acogida,
disfrazada de la més normal conducta.
Aqui es donde radica el secreto, en que
es una persona normal. Cuando tiene
dolores de huesos lo manifiesta con
naturalidad y los soporta con paciencia
aleccionadora. Siempre esté a favor de
todo y no se queja por nada, ni siquiera
deltiempo. Siempre tiene una expresion
afable y con una docilidad de maestro
se pone en las tareas que tocan, aunque
sean molestasy de esfuerzo.

Se convierte en una prolongacién afable
del monitor de agricultura que esté, sin
entrar en competencia ni hacer valer sus
conocimientos sobre nadie, pasando por
un perfecto aprendiz de agricultor cuan-
doenrealidad es un profesional, aunque
en su caso lo considera un hobby.

Esa relacién ecudnime, ponderada,
sencilla, escrutadora, hace posible que
el ambiente terapéutico sea completo,
desde esa siempre aludida normalidad,
que parece ser lo menos normal a que
nos tiene acostumbrado esta vida ordi-
naria nuestra, dia a dfa.
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Juan Carrascosa

Garcia

Voluntario Ejemplar

La vida de Juan Carrascosa esté sujeta,
como toda vida humana, al devenir de
la providencia de Dios. Unas veces lo
notamos claramente,, otras no, por el
acostumbramiento o, acaso, por los afa-
nes de los sucesos que de forma ininte-
rrumpidos nos distraen, nos despistany
si no, nos apartan de esta providencia. Y
es porque nos amé primero y como dice
el Papa Francisco “nos primerea”. Esto
es lo que explica la formacién en plena
juventud, la formacién que Juan recibe a
la orilla o en el corazén del carisma de la
Misericordia, depositado en San Juan de
Dios en Ciempozuelos, pueblo préximo a
Madrid. All{ se cruzaron nuestras biogra-
fias de jévenes, con deseos de perfeccion
por encima, no pocas veces de lo racio-
nal, haciéndonos osados y ciertamente
algo rebeldes.

Este es el punto de partida, providencial
de que hoy estemos ante Juan Carras-
cosa, diciéndole que le consideramos
voluntario ejemplar de la Obra Social.
El devenir de la vida azarosa, ciertamen-

te de nuestro querido Juan, le trajo por
estas tierras durante un mes de agosto,
que hizo un voluntariado aprovechando
susvacaciones. Hecho que hermanarona
JuanyalaObra, hastael punto de que no
supo desde entonces vivir sin ocuparse
y hasta preocuparse por ella constante-
mente. A aquel mes de agosto le siguie-
ron otros y siempre al corriente de ella,
con visitas més o menos largas o cortas,
seglin se lo permitfan sus obligaciones
familiares, llamadas constantes, y un lar-
go etcétera.

Déjenme contarles que hasta el propio
Nuncio de Su Santidad EIl Papa en Es-
pafia, sabe de la existencia de la Obra
social por su medio, cuando cumplimos
los 25 afios. Y se empefid en conseguir
para nosotros una Bendicién especial
del Papa Francisco para nosotros, ante
el desconcierto de los empleados de la
nunciatura y el propio Nuncio, que no

-

dudé en llamar a nuestro Obispo.

Esto sirva como ilustracién de cémo es
Juan para con esta su Casa. No duda en
hacer un viaje reldmpago cuando entien-
de que hace falta suapoyo o, simplemen-
te, entiende que su presencia nos es til.
En esta tarea estd Teresa, su esposa, que
lo apoya y lo anima. En alguna ocasién
ella misma nos conffa que hay pocas co-
sas que le hagan més feliz que venir a la
isla redondita, como cariftosamente él
la califica.

Nos consta de su dedicacién vocacional
en el ejercicio de su actividad profesio-
nal como enfermero de urgencias en el
Servicio Andaluz de Salud, en la comar-
ca jienense de Linares. Sus enfermos y
necesitados dan buena cuenta de ello,
y ese conjunto de actitudes y acciones
hace que le designemos como voluntario
ejemplar, sin ninguna duda.
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Segiin el Diccionario Ideologico de la Lengua Espariola (Julio Casares)

HNO. JESUS GARCIA BARRIGA
PRESIDENTE DE LA OBRA SOCIAL DE ACOGIDA'Y DESARROLLO

de la Real Academia Espariola: bondad, virtud, moralidad, justicia,
compasion, benignidad, condescendencia, altruismo, liberalidad,
docilidad, apacibilidad, agrado, excelencia, superioridad, perfeccion,
exquisitez, fineza, finura, exactitud, chipé, chipén, bien, salud, bocado
sin hueso, beneficio, perdon, ser bueno, ser de recibo, estar de recibo,

no tener pero, bueno, buen, bonico, bonito, guido, lindo, bravo, famoso,
exquisito, excelente, de buena ropa, buenisimo, bonisimo, optimo, mejor,

bien, requetebién, tanto mejor, mejor que mejor.

slabondad un fruto del espifri-
tu que se expresa repartiendo
gestos, palabras, hechos, que
expanden el bien, que quien
es bondadoso tiene almace-
nados dentro como precioso tesoro.

La bondad envuelve a la generosidad a
modo de terciopelo agradable de ver y
tocar. Es similar a lo que se define como
“carisma”; don recibido puesto al ser-
vicio de los demds, que se benefician
con gran regocijo por parte de quien lo
tiene, que por mucho que reparta mas
tiene.

Parece que es una virtud poco practica-
da por lo general, como si se redujera a
circulos intimos; de familia, vecindad,
comunidades de personas que se to-
man muy en serio la fe que profesan y
les pone como exigencia su préactica o,
dicho de otra manera, de uso doméstico.
No podemos sustraernos, no podemos
omitir desde la propia experiencia, que
solo quien se ha sentido alcanzado v,
sobre todo, inundado de bondad, sabe
de su importancia y esta capacitado
para ser bondadoso. La bondad es el
alimento de la bondad. Es una virtud
que solo vive retroalimentandose y, que
al mismo tiempo, supone o se da desde
la realidad de personas que han descu-
bierto, que solo vale en este mundo y
sociedad nuestra el hecho de “cambiar
nuestro corazén de piedra en corazén de
carne”. Solo desde esa realidad es posi-
ble el cambio que todos anhelamos, y

que parece que esperamos que empiece
el otro a ejercitarlo, sin tomar en cuenta
que es desde nuestra personal iniciati-
va, desde donde tiene que empezar.

Si nuestra revista lo toma en considera-
cién es porque lo tiene como un valor,
absolutamente necesario para la vida
de las personas, las familias, los pue-
blos, la sociedad en general, para que
gocen de buena salud las relaciones hu-
manas en todos los sentidos y facetas

de la vida privada y puablica. Ayuda asf

mismo a que se den relaciones huma-
nas profundas, didlogos de los que ha-
cen crecer. Se crea una interrelacién que
propicia la autoestima, la humildad, la
afabilidad, la comprensién y un largo
etc., de factores interrelacionados, que
hacen que seamos y nos sientan mds
humanos, mas divinos.

Cuando observamos nuestra sociedad
concreta, percibimos que este valor se
ha perdido, se ha disipado, desvaneci-
do, esta en desuso, cuando menos esta
en declive, con los inconvenientes que
acarrea. Téngase en cuenta, que la falta
de la bondad se reemplaza por el egofs-
mo que se expresa de todas las formas
posibles.

El tema se puede enfocar como fend-
meno supra natural, contrapuesto,
convirtiéndose en la manifestacién del
mal, que busca el bien propio contra el
bien de los demas. El mal con mayus-
culas, que miente para dividir y confun-
dir, y que impera a sus anchas, sin los

controles de la ética y la moral de las
costumbres, erradicada como cosas sin
sentido.

Es nuestra responsabilidad anunciarlo
y servir de ejemplo, practicandola como
de rabiosa actualidad en el momento
presente, usando para ello todos los
medios que el adelanto, la ciencia y la
técnica ha puesto a nuestro servicio.
No vivir la bondad como expresién en
nuestro cotidiano quehacer, es desna-
turalizar la propia existencia, apagar o
dejar que se apague una luz que a todos
nos ayuda a encontrar caminos de feli-
cidad.

Cierto que existen personas que son
més propensas a la bondad que a la
maldad, pero no nos engafiemos; la
bondad en gran medida es un logro que
se adquiere con la ayuda de motivacio-
nes sobrenaturales, fruto de don vy tra-
bajo a partes iguales. Podemos decir,
que es fruto de los esforzados para con-
seguir ser buenos con todos, haciendo
de ello un estilo de vida.

Parece que la maldad es mas fruto de
la persecucién de los gustos, del estar
bien, del rechazo a lo frustrante, al sa-
crificio que supone renunciar a algo que
me satisface en beneficio del otro.
Cierto, que modernamente se habla de
la neurociencia, que entra a tratar el
tema con connotaciones de avances de
laboratorio. jOjo con esto! No se puede
negar, trivializar, dejar de estudiar, pero
no es el tema que nos ocupa.
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